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ARUANNE KOOSTAMISEL OSALEVAD ASUTUSED JA
LABORATOORIUMID:

Veterinaar- ja Toiduamet (edaspidi VTA) korraldab zoonooside seiret ning esitab iga
aasta Euroopa Komisjonile Ulevaate eelnenud kalendriaasta jooksul registreeritud
zoonooside, zoonoossete haigusetekitajate ja nendega seotud ravimresistentsuse
tendentside ja allikate ning toidutekkeliste haiguspuhangute kohta.

Pdllumajanduse Registrite ja Informatsiooni Amet (edaspidi PRIA) edastab Veterinaar- ja
Toiduametile  andmed  registreeritud loomade arvu  kohta. PRIA  on
pbllumajandusloomade registri volitatud tdotleja.

Terviseamet (edaspidi TA) edastab Veterinaar- ja Toiduametile andmed inimestel
levivate zoonooside epidemioloogia kohta ning toidutekkeliste haiguspuhangute
epidemioloogiliste uurimiste tulemusi kokkuvétva aruande.

Veterinaar- ja Toidulaboratooriumi (edaspidi VTL) esitab Veterinaar- ja Toiduametile
andmed teostatud uuringute kohta loomadel, toidutoormes ning toidus ning andmed
ravimresistentsuse seire kohta.

SISSEJUHATUS

Inimeste tervise kaitse zoonooside (otseselt vOi kaudselt loomulikul teel loomade ja
inimeste vahel edasikanduv haigus v6i nakkus) vastu on esmatahtis.

Toidu kaudu levivad zoonoosid vdivad pdhjustada inimestele tdsiseid terviseprobleeme
ning majanduslikku kahju toidutootmisele ja toiduainetetddstusele. Ka muude allikate
kaudu levivad zoonoosid, eriti metsloomade ja lemmikloomade populatsioonidelt, teevad
muret.

Loomatauditdrie seaduse § 29° Ig 1 alusel korraldab zoonooside seiret Veterinaar- ja
Toiduamet. Seire korraldamisel teeb Veterinaar- ja Toiduamet koostddd Terviseametiga
inimestel levivate zoonooside epidemioloogia osas.



LOOMADE ARV EESTIS 2009.a. andmetel:

Looma liik Karjade Valduste Loomade I-{) erf;zg
arv arv arv arv

Veised
- segukari 1333 1561 12466 3926
- piimalehmad 4488 4991 130721 31706
- lihaveised 903 1062 9406 1978
- vasikad (alla 1 3624 4150 59394 5986
aasta)
Kokku 5618 6181 233158 54373
Gallus gallus
- munakanad 310147
- broilerid 8596656
Kokku 59 69
Kitsed
- alla 1 aasta 100 112 327 46
- Ule 1 aasta 495 521 2202 222
Kokku 504 531 2529 268
Sead
- nuumsead 72 78 94942
Kokku 87 96 228942 407710
Lambad
- alla 1 aasta 1034 1118 20943 8044
- Ule 1 aasta 1853 1973 51507 8325
Kokku 1883 2005 72450 16369
Jaanalinnud 10
Hobused 12
Vutid 22349
Metssead 3568
Hirved 222
Metskitsed 1621
Pddrad 1758
Karud 28




SALMONELLOOS

o

Salmonellad on looduses laialt levinud
mikroorganismid, mis esinevad tapaloomade
seedetraktis, aga ka linnumunades, pastdriseerimata
piimas ja mujal loomsetes ning mitteloomset paritolu
toiduainetes.

Salmonelloosid (salmonelloses) on perekond Salmonellae bakterite tekitatud haigused,
mis kulgevad Kkliiniliselt v&i subkliiniliselt. Haigust iseloomustab (ks v&i mitu
pbhisimptomit — septitseemia, age voi kroonilise enteriit, harvemini kopsude ja liigeste
tabandumine vOi nakkuse tagajarjel tekkiv abort. Haigusele on vastuvétlikumad noored,
halvas toitumuses ning ebarahuldavates tingimustes peetavad loomad. Peamiseks
nakkusallikaks on haigustekitajaid eritavad haiged ja haiguse labipddenud loomad.
Loomad nakatuvad peamiselt suukaudselt, saastunud sdddaga. Lindudel esineb
transovariaalset nakkust.

Salmonellad sisenevad inimese organismi seedetrakti kaudu saastunud toidu voi
joogiga. Nakkusallikaks vdivad olla paljud koduloomad. Mikroobide sattumisel
toiduainetesse voivad tekkida laialdased haiguspuhangud.

Salmonellad séilivad eluvéimelistena kilmutatud ja kuivatatud toiduainetes, munades,
piimas, joogivees. Bakterid paljunevad peensooles ja selle Umbruses paiknevates
[imfislmedes, levivad organismis vere ja lumfiga ning eritavad toksiine ehk
bakterimurke.

Salmonelloositekitajatega saastunud loomsete saaduste tarbimine pd&hjustab inimestel
salmonelloosi. Salmonellaenteriidi puhul tekib 8-48 tundi peale saastunud toidu vdi joogi
tarbimist iiveldus, peavalu, oksendamine, dge kdhulahtisus, véike palavik. Tavaliselt
paranetakse 2-3 péevaga ilma ravita. Valjaheitest vbib aga baktereid leida isegi mitmeid
nadalaid peale sumptomite kadumist. Imikutel, raukadel ja raske immuunpuudulikkusega
AIDS-i haigetel vbib aga salmonellaenteriit vaga raskelt kulgeda ja isegi surmaga
I6ppeda. Salmonelloosi haigestumise oht on suurim higieeninduete eiramisel, pohiliselt
toore vOi halvasti kipsetatud liha kaudu, kui see on Salmonelladega saastunud.

Inimeste haigestumine salmonelloosi

Registreeriti 261 salmonelloosi haigusjuhtu, haigestumus 100 000 elaniku kohta oli 19,5.
Vorreldes eelneva aastaga vahenes registreeritud juhtude arv 2,5 korda (2008. a oli 647
haiget ehk 48,2 juhtu 100 000 elaniku kohta).

Nakkust registreeriti kdikides maakondades va. Hiiumaa. Kérgem haigestumus oli
Harjumaal (34,8 juhtu 100 000 elaniku kohta), Tallinnas (24,9), Parnumaal (23,7) ja
Viljandimaal (23,3).

38,3% haigetest olid lapsed vanuses 1-9 aastat, haigetest oli mehi 122 (46,7%) ja naisi
139 (53,3%). 35,7% haigestunutest olid koolieelsed lapsed, 20,3% - tddtavad inimesed.

Sagedamini olid salmonellooside pdhjustajateks S. Enteritidis (78,2% juhtudest) ja S.
Typhimurium (10,0%). Registreeriti ka harvaesinevad serotuubid: S. Agona (1), S



Bovismorbificans (6), S. Brandenburg (2), S. Choleraesuis (1), S. Emek (1), S. Infantis
(2), S. Mbandaka (1), S.Newport (1), S. Poona (1), S. Saintpaul (2), S. Stanley (1), S.
Virchow (2), S.Westhampton (1).

Maksimaalne haigete arv oli suvel-slgisel — 60,9% haigetest haigestus juulist
novembrini. Hospitaliseeriti 53,6% haigetest.

25 juhul toimus oletatav nakatumine valjaspool Eestit (9 juhul toimus nakatumine
oletatavalt Turgis, neljal juhul Egiptuses, a' kolmel juhul Leedus ja Latis, a’ kahel juhul
Soomes ja Venemaal, a’ tihel juhul Indias ja Valgevenes).

Loomad

Loomataudide tdrjeks rakendatavate meetmete eesmargiks on &ra hoida ja likvideerida
loomade nakkushaigusi ning kaitsta inimest loomadega uhiste ja loomade kaudu levivate
haiguste eest.

Alates 1999-ndast aastast koostatakse loomataudide ennetamiseks ja torjeks Veterinaar-
ja Toiduameti poolt Riiklik Loomatauditdrje Programm. Igaaastases riiklikus
loomatauditdrje programmis on maaratletud profilaktiliste menetluste mahud
loomataudide ja loomaliikide kaupa uldiseks Eesti nakkushaigustealase olukorra
monitooringuks, samuti ka vaktsineerimiste ja loomakasvatusettevotete inspekteerimiste
mahud.

Iga- aastane programm koostatakse vastavalt loomade arvule ja maakondade
poolt koostatud prognoosidele. Diagnostiliste uurimiste pdhirdhk on pandud haigustele,
mille likvideerimisega on aastate jooksul veterinaarteenistus sustemaatiliselt tegelenud.

Pdllumajandusloomade salmonellooside leviku ennetamiseks uuritakse loomi
regulaarselt selleks, et vbimaliku nakkuse avastamise korral Gigeaegselt rakendada
tdrjemeetmeid. Pdllumajandusloomade salmonellooside ennetamine toimub Salmonella
seirekava ja ettevotja enesekontrolliplaani alusel tehtavate uuringute abil.

2009.a. uuritud loomad:
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sugukarjad,haudejaam, VTA kari 9 9 0
jarelevalve
sugukarjad,tootmisperiood, VTA kari 3 3 0
jarelevalve
sugukarjad, jarelevalve VTA kari 3 3 0
munakanad, jarelevalve VTA kari 48 48 0
broilerid VTA kari 414 414 0
vutid VTA kari 11 11 0
Vutt VTL kari - 9 0
Muu lind VTL lind - 29 2 2
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Veised
RLTP VTA | loom | 1550 | 10 3|7
Kliinilised VTL |loom | 52 3 1 2
uuringud
Sead
Salmonella VTA |loom | 146 | 12 1 1 4 1 1 4
seire,
nuumsead,
[imfisdlmed
RLTP,farmis VTA |loom | 1372 | 13 10 1 1 1
Kliinilised VTL |loom | 64 3 3
uuringud
Lambad
Kliinilised VTL |loom| 10 1 1
uuringud

RLTP — Riiklik Loomatauditrje Programm

SO0t

Ettevottes, kus toodetakse sooOta, uuritakse bakterioloogiliselt 16pptoodangut seire,
jarelevalve ja ettevotte enesekontrolli raames. Sisseveetud sdddast voetakse ametlikud
proovid pisteliselt ladustamise ajal. 2009.aastal osutusid 3,9 % (2008.aastal — 5,2 %)
uuritud partiidest Salmonella- positiivseteks. Isoleeritud Salmonella serotilbid olid: S.

Agona (2), S. Kotbus (1), S. Lexington (1), S. Senftenberg (1) ja S. Westhampton.

Toit

Loomseid saadusi uuritakse selleks, et takistada Salmonella nakkuse levikut inimesele
ning selgitada valja loomsete saaduste péritolukarja tervislik staatus. Loomseid saadusi

uuritakse nii Salmonella seire kui ka jarelevalve korras.

Veterinaar- ja Toiduamet koostab Salmonella seirekava ja teostab jarelevalvet selle

taitmise Ule.

Salmonella seire plaan loomse paritoluga toidus hdlmab:

1. varske liha (siga, veis) seire tapamajas;
2. varske liha seire linnutapamajas;

3. varske liha (siga, veis) seire lihaldikusettevottes;

4. varske liha seire linnuliha lihaldikusettevottes;

Veterinaar- ja Toiduamet teostab Salmonella seiret alates 2002. aastast.




Salmonella seire 2002-2009

Uuritud proovide arv (kokku)

2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009

1404 1649 1718 1893 1846 1703 1473 1634
Positiivsete proovide arv (kokku)
| 5 | 14 | 5 | 28 | 7 | 8 | 15 | 23

2009.aastal uuriti:

Sea- ja veiserimbad
Kokku uuriti 1002 sea- ja veiserimpa, neist 11 searimpa osutusid Salmonella
positiivseteks.
Salmonella serotiiiibid:
6 Salmonella Typhimurium (siga)
2 Seenterica subsp.enterica (siga)
1 Salmonella Choleraesuis var Kunzendr(siga)
2 Salmonella Infantis (siga)

Sea lUmfisdlmed

Uuriti 146 lumfisGlmeproovi, neist Salmonella leiti 12s.
Salmonella serotilbid:

4 Salmonella enterica subsp.enterica

4 Salmonella Choleraesuis var. Kunzendorf

1 Salmonella Enteritidis

1 Salmonella Typhimurium

1 Salmonella Infantis

1 Salmonella Colindale

Sea- ja veiseliha seire lihaldikusettevotetes, vars ke linnuliha seire
tapamajas ning varske linnuliha seire lihaldikusett evotetes
2009.aastal uuritud proovides Salmonellat ei leitud.

Salmonella ravimresistentsuse seire

Salmonella ravimresistentsuse kaigus uuriti:

- veistelt isoleeritud Salmonella tiived
2009.aastal uuriti 5 Salmonella tuve (1 S.typhimurium, 4 S.Dublin).
Ko6ik uuritud tiived osutusid tundlikuks antibakteriaalsete ainete suhtes.

- sigadelt isoleeritud Salmonella tived

26st Salmonella tuvedest 22 olid taielikult tundlikud, 1 oli resistentne 3-le
antibiootikumile, 1 isolaat oli resistentne 4-le ja 2 olid resistentsed 5-le antibiootikumile.
66,6 % uuritud tlvedest osutusid resistentseks sulfonamiidile, streptomdutsiinile ja
tetratsukliinile, 50 % ampitsillinile ja 33% kloraamfenikoolile.

- kodulindudelt isoleeritud tuved
Uuriti kahte isolaati, mis olid mélemad resistentsed 3-le antibiootikumile. Tuved olid
resistentsed nalidiksiinhappele ning tsiprofloksatsiinile ja sulfonamiidile.

- veiselihast isoleeritud Salmonella tiived
2009. aastal ei leitud veiselihast Salmonellat..



- sealihast isoleeritud Salmonella ttuved

6st Salmonella tiivedest olid 3 tundlikud ning 1 oli resistentne 2-le antibiootikumile, 1 ol
resistentne 3-le antibiootikumile ja 1 oli resistentne 4-le antibiootikumile.

Resistentsust avastati 33 % juhtumitest sulfonamiidile ja streptomutsiinile ning 22 % -
ampitsiliinile, 11, 1 % tetratsukliinile.

KAMPULOBAKTERIOOS
| M aeemaee  Kampulobakterioos  on loomade  haigus, mis vdib
sekundaarselt lle kanduda ka inimestele. Kampulobakterid
esinevad nagu salmonelladki tapaloomade (peamiselt
broilerite) seedetraktis, kuid nakkuse vdib saada ka veest,
koertelt ja kassidelt. Nii kodu kui ka metsloomad vdivad
kogu oma elu olla

haigusekandjad.

Py

Kampulobakterite liikidest on C.jejuni ja C.coli kdige
olulisemad enteropatogeenid. Inimeste patogeenide hulka
kuuluvad lisaks eelmainitutele veel jargmised
kampulobakterite liigid: C.lari, C.upsaliensis, C.fetus jne.

PRSI g : Kampulobakterioosi nakkuse vdib saada toidu (liha), piima,
veega, aga ka teistelt haigetelt inimestelt.

Haigustunnused — k&hulahtisus, iiveldus, lihasevalu, palavik (38° - 40°C) — ilmnevad 1-
10, tavaliselt 3-5 paeva peale nakatumist. Iseloomulik on vaga valusate krampidega
kéhuvalu. Valjaheide voOib olla vesine vdi verine. Kaasneda vdib porna ja/vdi maksa
suurenemine. Kampulobakterite poolt pdhjustatud soolepdletik paraneb sagel
iseenesest.

Haigestumise vahendamine inimestel nduab hiigieeninduete taitmist nii tootja kui ka
tarbija poolt. Kuumutamist vajav toit tuleb t6epoolest korralikult kuumutada, valtida
pastdriseerimata piima ja piimatooteid.

Inimeste haigestumine kampulobakterenteriiti

Haigusjuhte registreeriti 170, haigestumus 100 000 elaniku kohta oli 12,7. (2008. a
diagnoositi 154 haigusjuhtu ehk 11,5 juhtu 100 000 elaniku kohta)

Nakkushaigust registreeriti 11 maakonnas ning Tallinnas ja Narvas. Kaérgem
haigestumus oli Ida-Virumaal (29,5 juhtu 100 000 elaniku kohta), Tallinnas (20,3) ja
Laane-Virumaal (19,3).

41,6 % haigetest olid lapsed vanuses 0—4 aastat, 59,1 % haigetest oli meessoost. 46,1%
haigestunutest olid koolieelikud, 19,5 % — koolidpilased ja 18,8 % — td0tavad inimesed.

91,8% juhtude puhul oli tegemist C. jejuni (156 juhtu) poolt pdhjustatud
kamptlobakterenteriidiga. 8,2% tekitajatest jai tipeerimata.

Maksimaalne haigete arv oli suvel, juunist augustini haigestus 45,8% registreeritud
haigetest. Rihmauviisilisi haigestumisi ei esinenud. Hospitaliseeriti 45,9% haigetest.



11 juhul toimus oletatav nakatumine valjaspool Eestit (kolmel juhul Tirgis, a’ kahel juhul
Bulgaarias ja Indias ning @’ tihel juhul Aserbaidzaanis, Itaalias, Soomes ja Venemaal).

Loomad

Kampulobakteri
termotolerantse

linnutapamajades.

seireprogrammi
Campylobacteri

leviku

labiviimise

kohta

eesmargiks
broilerite

on

koguda
tapapartiide

teavet
seas

Uuring viiakse tapamajas labi tapapartiide kaupa. Proovide vétmine pdhineb juhuvalikul,
seda nii tapamajade, igakuiste proovivotu péevade kui ka selles suhtes, missuguselt
partiilt valitud paeval proovid vbetakse. Proovid voetakse juhusliku valiku alusel, valtides
proovide votmist partii tapmise esimesel poolel ning proovid vdetakse mittejarjestikustelt
lindudelt. Broileri kaelanaha ja/vbi umbsoole proovid vOetakse samasse tapapartiisse
kuuluvatelt broileritelt.

t

2005 2006 2007 2008 2009
Kaelanahk/ 45 - 46 102* 48
ramp 225
0saproovi
Uhest partiist Uhest partiist| Uhest partiist| Uhest partiist
voeti 1 voeti 1 voeti 1 voeti 1
proov, mis proov, mis proov, mis proov, mis
koosnes 5 koosneb 10st koosnes koosnes
osaproovist. kaelanahast. | Uhest Uhest
lga osaproov linnurimbast, linnurimbast.
uuriti eraldi.
Umbsool - 224 46 102* (EU 438
alusuuring)
Uhest partiist| Uhest partiist| Uhest partiist| Uhest partiist
voeti 1 voeti 1 voeti 1 voeti 1
proov, mis proov, mis proov, mis proov, mis
koosnes 10-st koosnes 10-st koosnes 10-st koosnes 10-s
umbsoolest. | umbsoolest. | umbsoolest. | umbsoolest.

2009. aastal vbetus 48-st broileri rimbaproovist osutusid Campylobacter- positiivseks 3
partiid, koigil juhtudel oli isoleeritud tiveks Campylobacter jejuni. Umbsoole proovidest
kampulobakterit ei leitud.

Toit

3,7 % jarelevalve korras uuritud proovides tuvastati termofiilsete kampulobakterite
esinemine (2008. aastal- 6,1 %, 2007.aastal — 4 %; 2006 - 2,4 % ning 2005 - 5,5%). K&ik
leiud péarinesid kampulobakteriga saastunud broilerilihast.

Kampiuilobakteri revimresistentsuse seire

Seire sisaldab andmeid kodulindudel isoleeritud Campylobacter jejuni ja
Campylobacter coli ravimresistentsuse kohta.
2009.aastal uuriti ravimresistentsuse seire raames 3 broileri rimbaproovist leitud



Campylobacter jejuni isolaati. Kaks uuritud Campylobacteri tivedest osutusid
resistentseteks 2-le antibiootikumile ja tks oli tundlik.

LISTERIOOS

Perekond Listeria koosseisus on ainult tks liik arvatud vdimeliseks p&hjustama haigust
inimestel Listeria monocytogenes. L.monocytogenes on looduses vaga laialdaselt
levinud. Listeria monocytogenes vaib nii loomade kui ka inimeste organismis elada
haigusnahte pdhjustamata. Erinevalt teistest bakteritest suudab Listeria monocytogenes
paljuneda ka kulmkapi temperatuuril.

Koduloomadest on kdige sagedamini kontamineeritud veised, lambad ja kitsed. Loomad,
kellel esinevad listerioosi sumptomid, vdivad eritada haigusetekitajaid piima, vere ja
roojaga.

L.monocytogenes'e laia leviku tottu looduses kontakteeruvad inimesed selle bakteriga
sageli, kuid sellega ei kaasne ilmtingimata infektsiooni. Riskigruppi kuuluvad rasedat,
vastsundinud, vanurid, immuunpuudulikkusega, kasvajatega ning hormoonravi saavad
inimesed.

Saastunud toidu tarvitamisel paljunevad bakterid soole limaskesta rakkudes ning levivad
organismis. Riskigruppi kuuluvatel inimestel soovitatakse véltida toore vdi termiliselt
ebapiisavalt t60deldud liha s66mist, samuti teatud piimasaadusi ja toorest pesemata
puuvilja. Toiduainete kilmutamine listerioosi valtida ei aita, sest bakter paljuneb ka
madalatel temperatuuridel.

Inimeste haigestumine listerioosi
Registreeriti kolm haigusjuhtu, haigestumus 100 000 elaniku kohta oli 0,2 (2008. a oli 8
juhtu ehk 0,6 100 000 elaniku kohta).

Koik diagnoosid on laboratoorselt kinnitatud, Kliiniliselt avaldus haigus kahel juhul
septitseemiana ja Uhel juhul meningiidina.

Haiged hospitaliseeriti. Nakkushaigust esines Tallinnas (kaks juhtu) ja Narvas (Uks juht).

Kaks haigetest olid tle 50-aastased isikud (66,7%), Uks — vanusrihmast 30-39 aastat.
Letaalseid juhte ei olnud.
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Loomad

Listeeria loomadel 2009. a.
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Toit

2009.aastal 3,7 % uuritud proovidest (ready-to-eat ehk tarbimiseks valmis toitudest)
tuvastati Listeria monocytogenes’e esinemine (2007.aastal — 2,4 %, 2008- 3,4%).

Kdige rohkem Listeria monocytogenes” ega saastunud toit oli sealihast valmistatud
tooted. 7,7%-st sealihast valmistatud toodetest leiti Listeria monocytogenes” st.
Toorpiimast leiti L.monocytogenes’st oluliselt vahem, kui eelmisel aastal, 7,6 %
proovidest olid positiivsed (2008. a- 20%). Tarbimiseks valmis kalatoodete puhul oli
positiivsete proovide osakaal 4,9 % vdetud proovidest (2008. a- 6,4%).

ENTEROHEMORRAAGILINE E.coli (EHEC)

-

E.coli on laialt levinud inimeste ja soojavereliste loomade soole mikroflooras. Liik E.coli
kuulub soole normaalse mikrofloora koostisesse, kuid moni tivi vib pdhjustada raskeid
ja eluohtlikke kdhulahtisusi. Enterhemorragiaid tekitavate omadustega on vaike osa
E.coli tlvesid, peamiselt O157:H7. Hemorraagiline koliit vdib ilmneda kdikides
vanusegruppides.

Kdige suuremaks bakterite allikaks on veised. Erinevad uuringud on kindlaks teinud kolm

pohilist haiguse Ulekande teed: saastunud toidu ja joogivee tarbimine, kontakt
loomadega ja inimeselt inimesele llekanne.
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E.coli O157:H7 tdrje peab algama farmis ning selle eesmargiks on viia haigusetekitajaid
kandvate loomade arv miinimumi. Kdige olulisemaks ennetavaks meetmeks peetakse
valjaheidetega saastumise minimeerimist loomade tapmisel.

Inimeste haigestumine enterohemorraagilisse E.coli nakkusesse

Registreeriti viis haigusjuhtu, haigestumus 100 000 elaniku kohta oli 0,4. Vorreldes 2008.
aastaga on haigestumine véhenenud 3,6 korda (2008. a oli 18 juhtu ehk 1,3 juhtu
100 000 elaniku kohta).

Nakkust registreeriti ainult Ida-Virumaal (kaks juhtu), Jarvamaal (tks), Laane-Virumaal
(Uks) ning Tallinnas (Uks). Kbrgem haigestumus oli Jarvamaal (2,8 juhtu 100 000 elaniku
kohta) ja Ida-Virumaal (2,0).

60,0% haigetest olid 60-aastased isikud. 60,0% haigetest olid naissoost, 60,0%
mittetddtavad inimesed. Viiel juhul on diagnoos kinnitatud laboratoorselt, sh kolmel juhul
Shiga-toksiini m&aramise meetodiga.

Loomad

Aastal 2005 algas verotoksilise E.coli seire piimakarjades. Proovid v0etakse
piimafarmidest, kus on rohkem kui 100 lehma. Igast piimafarmist vbetakse 4 koproproovi
ning laboris uuritakse nad koondproovina.

2009.aastal uuriti 253 lehma. E.coli 0157 leiti 1 lehmal.

Toit

2009.aastal tehti algust verotoksilise E. coli seirega lihaldikusetevotetes, kus E. coli
0157 tuvastamiseks voetakse varske liha proove sea- ja veiselihast. 2009. aastal voeti
80 sea- ja 75 veiseliha proovi, uuritud proovides VT E.coli't ei leitud.

TUBERKULOOS

Tuberkuloos on laialt levinud nakkushaigus, mis vdib kulgeda nii &gedalt kui ka
krooniliselt.

Veiste tuberkuloos (edaspidi tuberkuloos) on Mycobacterium bovis’e pdhjustatud
peamiselt kroonilise kuluga loomade nakkushaigus, mille puhul looma elundites areneb
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spetsiifiline pdletik ning tekivad iseloomulikud patoloogilised muutused tuberkulite n&ol.
Tuberkuloosile on vastuvétlikud ka siga, lammas, kits, kass ja paljud teised imetajaliigid,
samuti inimene.

Selle nakkuse korral tekib inimestel pohiliselt kopsuvéline (mahlasdlmede, neerude,
luude, liigeste jne.) tuberkuloos. Eestis pole veiste tuberkuloosi registreeritud viimasel 22
aastal.

Inimeste haigestumine tuberkuloosi
2009.aastal M. bovis” e pdhjustatud tuberkuloosi juhte ei registreeritud.

Registreeriti 275 uut M.tuberculosis pohjustatud haigusjuhtu, haigestumus oli 20,5 juhtu
100 000 elaniku kohta (2008. a oli 312 juhtu ehk 23,2 juhtu 100 000 elaniku kohta). 259
haigel oli hingamiselundite tuberkuloos (haigestumus 100 000 elaniku kohta 19,3).

Kdrgeim haigestumus tuberkuloosi oli lda-Virumaal (42,3 juhtu 100 000 elaniku kohta),
Narvas (36,2) ja Saaremaal (31,6).

Ohurihmaks olid ule 40-aastased inimesed (71,6% haigete uldarvust). Mehed
moodustasid 67,6% ja naised 32,4% haigestunutest. Haigusjuhte registreeriti
aastaringselt.

Loomad
Tuberkuloosi seirekava loomadel koostab ja seiret korraldab Veterinaar- ja Toiduamet.
Veiste tuberkuloosi diagnoosimiseks kasutatakse tuberkuliinimist, tuberkuloositekitaja
isoleerimist ja identifitseerimist ning patoloogiliste muutustega organite histopatoloogilist
uurimist.

2009.aastal teostatud uuringute tulemused:

Loomaliik Karjade Uuritud looma de Positiivsete
arv arv loomade arv
Veis 5618 115565 0
Sead - 2383 0
BRUTSELLOOS

Nakkushaigus, mida p&hjustab bakter Brucella abortus.
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Brutselloos kandub loomadelt (peamiselt lambad) inimesele kas naha vo6i limaskestade
kaudu, samuti piimaga.

Sumptomid vBivad olla igal inimesel erinevad: Palavik, higistamine, kilmavérinad,
peavalu, lihas- ja liigesvalud, samuti alaseljavalu ja iiveldus on sagedased vaevused.
Vahel esineb ka k8hukinnisust, kurguvalu ja kéha. Mdned inimesed kaebavad suus oleva
omaparase maitse Ule. Esineb depressiooni, pdrna ja maksa suurenemist. Brutselloosi
on raske eristada kauakestvast uldisest poletikulisest haigusest. Haigus voib kulgeda ka
taiesti ilma kaebusteta. Rasedatel voib brutselloosi haigestumine pohjustada loote
surma.

Inimeste haigestumine brutselloosi
Viimane inimeste brutselloosi haigusjuht registreeriti Eestis 1957.aastal.

Loomad
Viimane B.abortus’e juhtum veistel registreeriti aastal 1961. B.melitensis kitsedel ja
lammastel ei ole Eestis registreeritud.

2009.a. teostatud uuringud:

Loo maliik Seroloogilised uuringud Piimaproovide uuringud
c
8 > s |2z > s |2z
%) @ o 0 @ @ o 0
© T o - T S o S O - T S o
Ewn > T > ®© = 0O 5O > ®© = T
5 S £.8 £ E %S, £ .8 £ E %S,
3 38 53 g8 38 53 g8
Veis VTA 1680 42371 0 2982 95628 0
Lammas/kits VTA 69 1743 0 - - -
.g . o
Loomaliik 2 EX: S =
2 ) 0S5
5 O > =2
E g = = 2
S s § 29 >
£3 <9 A0
Veis VTL 2225 0
Sead VTL 6044 0
Siga, farmis RLTP* VTA 915 0
Lammas/kits VTL 78 0
Loomaaia loomad VTL 38 0

* RLTP — Riigi loomatauditdrje Programm
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JERSINIOOS

Jersinioos on bakteri Yersinia enterocolitica poolt pdhjustatud nakkus. J.enterocolitica,
mida vBib sageli isoleerida mitmetelt imetajatelt ja lindudelt, on vaga oluliseks inimeste
gastroenteriidi pohjustajaks.

Jersinioosi vOib nakatuda haigustekitajaga saastunud sea- ja veiseliha liha kaudu, kuhu
bakter padseb looma keelelt ja neelust. Lisaks toidule vdib mikroob pesitseda ka vees.
Kuid haigusetekitajaid vdivad edasi kanda ning anda ka kodulinnud, koerad, kassid ja
juba nakatunud inimesed.

Jersinioosi sumptomid ilmnevad moéni paev parast nakatumist koOhuvalu ja
kbhulahtisusena. Kohuvalu annab tunda rohkem paremal pool, tekitades
pimesoolepdletikukahtlusi. Hillem vdib haige kannatada ligesevaevuste kaes.

Haigust esineb ka kdrge elatustasemega maades. Jersiiniad on vastupidavad,
optimaalne paljunemistemperatuur jaéb vahemikku +22—28<C, kuid nad vbivad areneda
ka 0 kuni +4<C juures, seega kulmkapi temperatuuril .

Haigestumist aitab taas véltida taielik higieenireeglitest kinnipidamine. Toitu tuleb
piisavalt kuumutada, ei tohi valedel tingimustel ja kaua sailitada.

Inimeste haigestumine jersinioosi

Registreeriti 54 haiget, haigestumus 100 000 elaniku kohta oli 4,0. Vorreldes 2008.
aastaga suurenes haigestumine 28,6% vdrra (2008. a oli 42 haiget ehk 3,1 juhtu 100 000
elaniku kohta).

Nakkust registreeriti kuues maakonnas ning Tallinnas. Kdrgem haigestumus oli
Laanemaal (18,1 juhtu 100 000 elaniku kohta), Parnumaal (15,8) ning Jarvamaal (13,8).

37,1% haigetest olid lapsed vanused 0—4 aastat ning 25,9% - vanuses 10-14 aastat.
66,7% haigetest oli meessoost, 44,4% koolieelikud ning 29,6% - koolilapsed.
Ruhmaviisilisi haigestumisi ei esinenud.

Nakatumist valjaspool Eestit ei olnud.

Hospitaliseeriti 64,8% haigetest. Maksimaalne haigete arv (35,2%) oli martsist maini.
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Loomad
2009.a. Veterinaar- ja Toidulabori poolt teostatud uuringud:

= 5
o) ko) © —
Loomaliik 3 x EEERE-E 8
@ = = 0O c c =
@®© = b =5 = O
EQ | = 25 123 |58
sC | o ©o | w0 | 29
- = o c o o o QO Q
ST | o <5 |5 | >%
Veis VTL | loom 61 33 33
Sead VTL | loom 12 3 3
Kitsed VTL | loom 1 1 1
Lambad VTL | loom 1 0 0
Toit

2009. aastal alustati Yersinia enterocolitica seiret tapamajades, kus vietakse rimba
pinnaproove sea riumpadelt. 2009. aastal vdeti 80 sea rimba pinnaproovi, Uhtegi
positiivset leidu ei olnud.

TRIHHINELLOOS

Trihhinelloos (ka keeritsusstdbi) on nakkushaigus, mida pdhjustab lihastesse kapselduv
Umaruss (Trichinella spiralis). Trihhinelloos on liha- ja kdigetoiduliste loomade ning
inimese peensooles ja vootlihastes parasiteerivate keeritususside tekitanud valdavalt
loodukoldeline GUmarusstobi, mis kulgeb loomadel enamasti subkliiniliselt, harvem
modduka enteriidi ja muosiidi tunnustega. Keeritususside nakkusele on vastuvétlikud
koik imetajad. Keeritsusse esineb sigadel, metssigadel, karudel, hobustel, rottidel ja
raipestojatel loomadel.
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Inimesed pbevad keeritususside intensiivse nakkuse korral raskelt, haigus voib [6ppeda
surmaga. Tavaliselt nakatub inimene, kui ta s60b vahekipsetatud sea vdi kiskjate liha
vOi vorsti.

Sumptoomide raskusaste soOltub vastsete hulgast, enamus nakatumisi haigusnahte ei
pdhjusta. Taiskasvanud ussid vdivad tekitada kergeid seedetrakti vaevusi (kdhuvalu,
kdhulahtisust voi —kinnisust, iiveldust ja oksendamist).

Vastsed hakkavad organismis likuma umbes nadal parast nakatumist ja sel ajal
tekvad sageli Uldreaktsioonid: palavik, lihasvalud, silmatmbruse turse ja teised
tldnahud.

Trihhinelloosi ennetamine seisneb haigusele vastuvotlike loomade silstemaatilises
uurimises haiguse diagnoosimiseks. Oluline on reeglipéarane ja hoolikas liha kontrollimine
ning see, et sigadele ei sOd0detaks toorest liha. Ussi vastsed surevad, kui liha
kilmutatakse alla -15C vahemalt 20 66péeva voi kip setatakse vahemalt 77<C juures.

Inimeste haigestumine trihhinelloosi

2009.aastal registreeriti Eestis 1 trihhinelloosi haigusjuht.
Loomad

2009.aastal uuritud loomadest 63 osutusid positiivseteks Trichinella spp. osas.

0
— S o
o - O = (7))
Loomaliik o = 232 B2 o _ é P

g |3 |25 |25|g8|g 3¢
£a9 | s S -3 =33 €| q & &
S X 8 g o 29| 0 c| 9 ©
— = e (@] (@] . . . . =
ST | a < 5 O s5|H - | H H F

Siga VTA | loom | 405456 0

Hobune VTA | loom 12

Metssiga VTL | loom 4380 40 |5 21 2| 12

Karu VTL | loom 50 7 3 14

llves VTL | loom 22 16 (4| 6 |3 3
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EHHINOKOKKOOS

Ehhinokokkoos on nakkushaigus, mida p0hjustab inimese elunditesse pdistange
moodustav Ehhinokokk-paeluss (Echinococcus granulosus). Ehhinokokk on vaike, 3—6
mm pikkune ja 3—4 luliga paeluss.

Taiskasvanud ehhinokokid parasiteerivad lihasddjate (koerte, rebaste ja teiste) loomade
soolestikus. Parasiidi munad peavad sattuma peremeeslooma valjaheidetega
taimetoiduliste loomade toidu hulka. Vaheperemeesteks vodivad olla koduloomad (sead,
lambad, kitsed, veised, hobused, kudlikud), metsloomad vO6i ka inimene.
Vaheperemehele voib ehhinokoki nakkus tekitada vaga tbsiseid tervisehaireid. Nimelt
liguvad ehhinokoki noorvormid labi sooleseina k6huddnde ja kinnituvad siseelunditele.
Seal moodustuvad kuni kanamuna suurused tugeva valge kestaga p0Oied, mille sees on
ootel parasiidi noorvorm. Ehhinokoki-pSied vdivad niiviisi sailida aastaid ehk kuni
vaheperemehe surmani.

Ehhinokokk on ohtlik eelkdige vaheperemeestele: taimetoidulistele loomadele ja
inimestele. Kassidele ja koertele see parasiit enamasti tdsiseid tervisehaireid ei tekita.

Inimene nakatub ehhinokokkoosi tavaliselt koerte vahendusel. Maksas paiknevad tsustid
vOivad inimesel tekitada ebamaarast kbhuvalu ja naha kollasust ehk ikterust. Kui selline
tsust 10hkeb, tekib nahasigelus, palavik ning nahal6dve. Vahel voib tekkida isegi
surmaga I6ppev allergiline reaktsioon. Kopsus paiknev tsist voib samuti I6hkeda ning
siis tekib kdha, verikbha ning valu rinnus. Kuna tsustid sisaldavad ka haigustekitajaid,
tekib peale tsusti Ibhkemist rohkelt tstste tle kogu organismi. Harva satuvad tsustid
luudesse ja kesknarvisusteemi. Siis voOivad tekkida iseeneslikud luumurrud ja
ajukahjustus.

Ennetamine: Havitada tapajaatmeid, et koerad neile ligi ei pdéseks. Ravida haigeid koeri.

Inimeste haigestumine ehhinokokkoosi

2009. aastal Uhtegi ehhinokokkoosi juhtu ei registreeritud.
Loomad
2009.a. uuringute tulemused

Uhtegi positiivset proovi ei registreeritud.
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TOKSOPLASMOQOS

Toksoplasmoos on rakusisese alglooma Toxoplasma gondii poolt pdhjustatud
parasitaarne haigus, mis saadakse kassidelt ning enamikul juhtudel vaevuseid ei
pdhjusta.

Toxoplasma gondii on kogu maailmas esinev loomade parasiit, kelle peamiseks
peremeesorganismiks on kaslased. Inimestel on toksoplasma koige enam levinud
latentne ehk vaevuseid mittepOhjustav parasiit. Toksoplasmoos on pohiliselt kasside
valjaheidetega leviv nakkushaigus, millesse nakatumine on ohtlik raseduse ajal ning
immuunpuudulikkusega inimestel.

Toksoplasmade paljunemine toimub kassi organismis. Inimene v0ib nakatuda
kokkupuutel kassi roojaga saastunud pinnase, kéate vOi esemetega.

Toksoplasmoosi vOib saada ka toore- vOi vahekipsetatud sea-, lamba- vdi veiseliha
s6omisel.
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Ennetamisel on tahtis valtida toore voi vahetdddeldud liha s66mist ning kontakte kasside
roojaga saastunud pinnase ja iga aasta esemetega. Lihas olevad parasiidid havivad liha
keetmisel ning stigavkulmutamisel.

Inimeste haigestumine toksoplasmoosi

Registreeriti 4 toksoplasmoosi haigusjuhtu, haigestumus 100 000 elaniku kohta oli 0,3
(2008. a oli tks juht ehk 0,07 100 000 elaniku kohta). Diagnoosid kinnitati laboratoorselt.

Haigusjuhud registreeriti Tallinnas ja Raplamaal. 75% haigetest olid vanusrihmast 30-39
a. Mehi oli 25% ja naisi 75%. Kaasasuindinud toksoplasmoosi ei registreeritud.

Loomad

2009.aastal uuritud loomadel Toxoplasmat ei leitud.
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MARUTAUD/TOBI

Marutaud on Eestis siiani tdsine rahvatervise probleem. Haigus on levinud kdigis
maakondades, kus ta on jatkuvalt looduskoldeline nakkushaigus. Pohilisteks
reservuaarperemeesteks on metsloomad. Samuti esineb palju marutaudi meie
naaberriikides — Latis ja Venemaal. Eesti metsades on suurenenud rebaste ja k&hrikute
arv, kes on metsloomadest pohilised haigusekandjad, koduloomadest aga kassid ja
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koerad. Muud loomaliigid nakatuvad eelkdige kokkupuutel nimetatud loomaliikide
nakatunud isenditega.

Haigus iseloomustub halbega haige looma kaitumises, agressiivsuse, salivatsiooni,
neelu- ja skeletilihaste halvatusega. Marutaudis loomad tungivad linnadesse ja
ohustavad ka linnakodanikke. Kui marutaudis loom on inimest purenud (ilastanud), saab
inimese haigestumist valtida ainult kaitsesustimise ehk vaktsineerimisega ja vajaduse
korral gammaglobuliini manustamisega. Marutaud/tdbi kahjustab kesknarvisiisteemi ja
I6peb surmaga, ravi tulemusi ei anna.

2005 aastal algas Veterinaar- ja Toiduameti poolt [8bi viidav metsloomade
marutaudivastase suukaudse vaktsineerimise programm. Programmi eesmargiks on
vahendada marutaudi- juhtumeid metsloomade hulgas ning seelédbi alandada marutaudi
haigestumist koduloomade hulgas ja valtida inimese nakatumist marutdppe. Selleks, et
vaktsiinisbotade tarbimist ning seeldbi vaktsineerimise efektiivsust kontrollida, kutitakse
peale vaktsineerimise I6ppu rebaseid ja kahrikuid, et hinnata, kas loom on vaktsiini
s6onud.

Metsloomade suukaudse vaktsineevrimise abil on marutaudivabaduse saavutanud
mitmed Euroopa riigid nagu Soome, Sveits, Belgia, Itaalia, Prantsusmaa, Luksemburg ja
Holland.

Inimeste haigestumine marutéppe

Viimane marutdve haigusjuht registreeriti Eestis 1986. aastal. Jatkub purenud inimeste
registreerimine, kes poordus arstiabi saamiseks ning nende immuniseerimine marutdve
kiirprofulaktikaks.

Registreeriti 2332 loomahammustuse juhtu, 100 000 elaniku kohta 173,9 (2008. a
vastavalt 2485 ja 185,3).

Loomad

Laboratoorselt diagnoositud marutaudi juhtude arv loomade seas on tunduvalt
vahenenud ja aastal 2009 ei registreeritud thtegi marutaudi juhtu koduloomadel.

Laboratoorselt diagnoositud marutaudi juhtude arv 2 003-2009:

Aasta 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009
Koduloomad 116 59 37 13 2 2 0
Metsloomad 697 255 229 101 2 1 3
KOKKU 813 314 314 114 4 3 3

Eestis on senini marutaudivastase ennetava vottena kasutusel koerte ja kasside
vaktsineerimine. Selliselt on vdimalik vdhendada riski, et inimene ei nakatuks marutppe,
kuid ainult koduloomade vaktsineerimine ei anna aga soovitud tulemust — saada Eesti
marutaudivabaks. Marutaudi likvideerimiseks on vaja lisaks suukaudselt vaktsineerida ka
punarebaseid ja kahrikkoeri, kes on selle haiguse looduslikud kandjad ning kelle
populatsioonis marutaud levib pusivalt, pohjustades haigusprotsessi katkematuse.

Esimene marutaudi vaktsiini kilvamine toimus 2005. aasta sigisel — oktoobris ja
novembris ning hdlmas Hiiumaad, Saaremaad, Muhu saart, Ladanemaad, Vormsi saart,
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Raplamaad, Harjumaad ja Naissaart, Ladne—Virumaad, Ida- Virumaad ning suurt osa ka
Parnumaast, Jarvamaast ja Jogevamaast.

2006.-ndast aastast alates vaktsineeritakse kogu Eesti territooriumi kaks korda aastas
kevadel (aprillis —mais ) ja sugisel (septembris-oktoobris), selleks, et kevadel saaks
vaktsineeritud tiined emasloomad ja sugisel-kevadel stindinud pojad. Vaktsiini kulvatakse
vaikelennukitelt kogu Eesti territooriumil, kokku 42 914 km2-l. Vaktsineerimist jatkatakse
niikaua, kuni positiivseid marutaudijuhte enam ei diagnoosita. Kui naaberriigid (Lati ja
Venemaa) ei ole saavutanud meiega samaaegselt marutaudivaba staatust, jatkatakse
edaspidi kilvamist piirialadel (30-50 km), nii nagu teeb seda praegu Soome riik.

Vaktsineerimisprogrammi senised tulemused on vaga head. 2009.aasta vaktsineerimise
efektiivsuse kontrolli tulemuste pdhjal vBib delda, et vaktsiini on s66nud 88 % sihtgrupi
loomadest. Markimisvaarselt on vahenenud nii marutaudikahtlaste kui ka marutaudis
loomade arv.

2009.aastal diagnoositi haigust kolmel loomal — marutaud diagnoosisti 3-l rebasel.

2009.a. Veterinaar- ja Toidulaboratooriumis uuritud loomade arv:

Looma liik Proovi Analtusitud Positiivsete

uhik proovide arv proovide arv
Mager loom 1 0
Nahkhiir loom 1 0
Kass loom 39 0
Veis loom 9 0
Pdder loom 1 0
Koer loom 24 0
Tuhkur loom 1 0
Rebane loom 72 3
Kits loom 3 0
Siil loom 2 0
Nugis loom 4 0
Naarits loom 4 0
Kahrik loom 64 0
Muu loom loom 5 0
KOKKU 230 3
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RUHMAVIISILISED HAIGESTUMISED

2009.a registreeriti 23 toidutekkelise paritoluga haigestumist kahe ja enam haigusjuhuga,
nendest 19 salmonelloosi, kolm kampulobakterenteriiti ja Uks kitsepiima tarbimisega
seotud puukentsefaliit.

Kokku haigestus 63 haiget, hospitaliseerimist vajasid 26 isikut (41%), surmaga |6ppenud
juhte ei esinenud.

I. Salmonella-pdhjustatud haigestumised: 14 kollet kahe haigusjuhuga, 2 kollet kolme
haigusjuhuga, 2 rihmauviisilist haigestumist kuue haigusjuhuga ja uks rahmauviisiline
haigestumine kaheksa haigusjuhuga.

Salmonella enteritidis pdjustas haigestumist 18 korral ning Salmonella bovismorbificans
thel korral.

Kokku haigestus salmonelloosi 54 inimest (20,7% salmonelloosi uldhaigestumisest),
hospitaliseerimist vajasid 19 inimest.

1. 08.-25.01.2009.a, Harjumaa, Viimsi vald, 2 juhuga kodune kolle. Mdlemal
haigestunul diagnoos laboratoorselt kinnitatud, haigustekitaja Salmonella enteritidis.
Levikutee: tdendoliselt esimesel haigel toidukaudne, teisel haigel olmeline.

Levikufaktor: ei selgunud.

2. 11.-21.02.2009.a, Tallinn, 2 juhuga kodune kolle. Mdlemal haigestunul diagnoos
laboratoorselt kinnitatud, haigustekitaja Salmonella enteritidis.

Levikutee: tdendoliselt esimesel haigel toidukaudne, teisel haigel olmeline.

Levikufaktor: ei selgunud.

3. 12.-18.02.2009.a, Parnu linn, 2 juhuga kodune kolle. Mdlemal haigestunul
diagnoos laboratoorselt kinnitatud, haigustekitaja Salmonella enteritidis.

Levikutee: tdendaoliselt toidukaudne.

Levikufaktor: ei selgunud.

4. 26.02.-12.03.2009.a, lda-Virumaa, Narva linn, 2 juhuga kodune kolle. Mdlemal
haigestunul diagnoos laboratoorselt kinnitatud, haigustekitaja Salmonella enteritidis.
Levikutee: tdendoliselt esimesel haigel toidukaudne, teisel haigel olmeline.

Levikufaktor: tdenaoliselt esimesel haigel Maxima poest ostetud munadest valmistatud
munaroog, teisel haigel saastatud pinnad ja kaed.

5. 17.-23.03.2009.a, Harjumaa, Maardu linn, 2 juhuga kodune kolle. Moélemal
haigestunul diagnoos laboratoorselt kinnitatud, haigustekitaja Salmonella enteritidis.
Levikutee: tdendaoliselt esimesel haigel toidukaudne, teisel haigel olmeline.

Levikufaktor: ei selgunud.

6. 22.-26.03.2009.a, Laane-Virumaa, Vinni vald, 2 juhuga kodune kolle. Mdlemal
haigestunul diagnoos laboratoorselt kinnitatud, haigustekitaja Salmonella enteritidis.
Levikutee: tdendoliselt toidukaudne.

Levikufaktor: tdenéoliselt kodus valmistatud kanaliha.

7. 09.-10.04.2009.a, Harjumaa, Joelahtme vald, 2 juhuga kodune kolle. Mdlemal
haigestunul diagnoos laboratoorselt kinnitatud, haigustekitaja Salmonella enteritidis.
Levikutee: tdendaoliselt toidukaudne.

Levikufaktor: tdenaoliselt poest ostetud munadest valmistatud pannkoogitaigen.
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8. 11.05.2009.a, Viljandi linn, 3 juhuga kodune kolle. Kaikidel haigestunutel diagnoos
laboratoorselt kinnitatud, haigustekitaja Salmonella enteritidis.

Levikutee: tbenaoliselt toidukaudne.

Levikufaktor tdenéoliselt kesklinna Saastumarketis ostetud munadest valmistatud
termiliselt to6tlemata kook.

9. 05.-07.07.2009.a, Tallinn, 2 juhuga kodune kolle. M&lemal haigestunul diagnoos
laboratoorselt kinnitatud, haigustekitaja Salmonella enteritidis. Haigusjuhud seotud
reisimisega Turki, Kimeri linn, hotell EI-Oceanik.

Levikutee: tdendoliselt toidukaudne.

Levikufaktor: tdenaoliselt valisreisil tarbitud toit.

10.  18.07.2009.a, Tallinn, 2 juhuga kodune kolle. M&lemal haigestunul diagnoos
laboratoorselt kinnitatud, haigustekitaja Salmonella enteritidis. Haigusjuhud seotud
reisimisega. Haigestunud olid Venemaa kodanikud, kes viibisid Leedus vahetult enne
Eestisse saabumist.

Levikutee: tdendoliselt toidukaudne.

Levikufaktor: tdendoliselt Leedus tarbitud tAnavalt ostetud suitsukala ja omlett.

11.  25.-29.08.2009.a, Harjumaa, Viimsi vald, 2 juhuga kodune kolle. Moélemal
haigestunul diagnoos laboratoorselt kinnitatud, haigustekitaja Salmonella enteritidis.
Levikutee: tdenaoliselt toidukaudne.

Levikufaktor: tdenéoliselt poest ostetud munadest valmistatud pannkoogitaigen.

12.  18.09.2009.a, Tallinn, 2 juhuga kodune kolle. M&lemal haigestunul diagnoos
laboratoorselt kinnitatud, haigustekitaja Salmonella enteritidis.

Levikutee: tdendoliselt toidukaudne.

Levikufaktor: tdenéaoliselt Kadaka Saastumarketis ostetud kanast valmistatud toit.

13. 21.09.-05.10.2009.a, Laanemaa, 2 juhuga kodune kolle. Mdlemal haigestunul
diagnoos laboratoorselt kinnitatud, haigustekitaja Salmonella enteritidis.

Levikutee: tdendoliselt lapsevanemale toidukaudne, lapsele olmeline.

Levikufaktor: ei selgunud.

14.  3.-7.10.2009.a, Tallinn, McKenzie Invest OU Chopstick Kiirtoidurestoran,
rihmaviisiline haihestumine. Haigestusid 6 inimest, nendest viis sd0gikoha kilastatjat ja
Uks ettekandja. Koikidel haigestunutel diagnoos laboratoorselt kinnitatud, haigustekitaja
Salmonella enteritidis.

Nakkusallikas: ei selgunud.

Levikutee: tdendoliselt toidukaudne.

Levikufaktor: tbendoliselt haigustekitajaga saastatud ning termiliselt ebapiisavalt
toodeldud toit. S60gikohas tuvastatud toidukaitlemise htgieenireeglite rikkumised, mis
voisid pdhjustada toidus haigustekitaja paljunemist.

Rakendatud torjemeetmed: kolm haigestunut hospitaliseeritud ja ravitud LTKH
Nakkuskeskuses, teised ravitud kodus. Epidemioloogiline uuring viidud labi koostdds
Harjumaa veterinaarkeskusega.

15. 14.10.2009.a, Harjumaa, Saue, 2 juhuga kodune kolle. Mdlemal haigestunul
diagnoos laboratoorselt kinnitatud, haigustekitaja Salmonella enteritidis.

Levikutee: tdendoliselt toidukaudne.

Levikufaktor tdenéoliselt poest ostetud grillkana.
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16.  05.-07.11.2009.a, Tallinn, 2 juhuga kodune kolle. Mdlemal haigestunul diagnoos
laboratoorselt kinnitatud, haigustekitaja Salmonella enteritidis.

Levikutee: tdenaoliselt toidukaudne.

Levikufaktor: ei selgunud.

17.  05.-10.11.2009.a, Tallinn, Sikupilli LA, rihmaviisiline haigestumine. Haigestusid 8
lasteaia last vanuses 2.-6.a. Kdikidel haigestunutel diagnoos laboratoorselt kinnitatud,
haigustekitaja Salmonella enteritidis.

Nakkusallikas: ei selgunud.

Levikutee: tdendaoliselt olmeline.

Levikufaktor: ei selgunud, tben&oliselt erinevad haigustekitajaga saastatud pinnad ja
esemed. Haigustekitaja levikut soodustavaks asjaoluks oli lasteasutuses valverihma
pidamine, kus olid koos lapsed erinevatest rihmadest.

Rakendatud tdrjemeetmed: kaks haigestunut hospitaliseeritud ja ravitud LTKH
Nakkuskeskuses, teised ravitud kodus. Korraldatud kontaktsete isikute meditsiiniline
jalgimine. Viidud labi kusitlus. Antud soovitused lasteaia juhtkonnale haigustekitaja leviku
tOkestamiseks. Epidemioloogiline uuring teostatud koost6os Harjumaa
veterinaarkeskusega.

Haigestumisest teavitati Tallinna Sotsiaal- ja Tervishoiu osakonda.

18. 11.-12.11.2009.a, Viljandi linn, 3 juhuga kodune kolle. Kdikidel haigestunutel
diagnoos laboratoorselt kinnitatud, haigustekitaja Salmonella enteritidis.

Levikutee: tdendoliselt toidukaudne.

Levikufaktor tdendoliselt Sdastumarketis ostetud munadest valmistatud pannkoogitaigen.

19. 2009.a novembris registreeriti 6 salmonelloosi haigusjuhtu, laboratoorselt
sedastatud haigustekitaja Salmonella bovismorbificans. Haigestusid kaks Tallinna, kaks
Harjumaa, uks Raplamaa elanik ja Uiks haigestunu oli Soome Vabariigi kodanik.
Nakkusallikas: ei selgunud.

Levikutee: tdendoliselt toidukaudne.

Levikufaktor: tdendoliselt neljal haigel erinevatest kauplustest ostetud idandid (mungo,
lutsern) — Paldiski mnt Selverist ja Stockmanni kaubamajast Tallinnas ning Konsumi
kauplusest Haapsalus.

Rakendatud térjemeetmed: kolm haiget vajasid hospitaliseerimist, kolm ravitud kodus.
Epidemioloogiline uuring teostatud koostdds veterinaar- ja Toiduametiga..

Kuna 2009.a suvel esines Soomes selle suhteliselt harva esineva haigustekitaja tlve
poolt pohjustatud salmonelloosi puhang ning haigestumine oli samuti seotud idandite
tarbimisega, olid olukorrast teavitatud Soome kolleegid. Sedastatud Salmonella
bovismorbificans  kultuurid uuritud taiendavalt Soome Rahvatervise Instituudi
Mikrobioloogia Laboris PFGE meetodiga. Kbikidel SBVS4 profiil, mis on identne Soomes
sedastatud tivedega.

Veterinaar- ja Toiduameti ametnikud teostasid kaupluste ja OU L&unaidu erakorralised
inspekteerimised. Vdetud toidu- ja valiskeskkonna proovid, haigustekitajat ei leitud.
Uurimise tulemused edastatud Haiguste Ennetamise ja Tdrje Euroopa Keskuse (ECDC)
FDW seirevorgustikule.

II. Campylobacter-p6hjustatud haigestumised: kolm kollet kahe haigusjuhuga. Kahel
juhul haigustekitaja Campylobacter jejuni ja Gihel juhul Campylobacter spp.

Kokku haigestus kampulobakterenteriiti 6 inimest (3,5% kampilobakterenteriidi
tldhaigestumisest), hospitaliseerimist vajasid 4 inimest.
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1. 11.07.2009.a, Tallinn, 2 juhuga kodune kolle. Mdlemal haigestunul diagnoos
laboratoorselt kinnitatud, haigustekitaja Campylobacter jejuni.

Levikutee: ei selgunud.

Levikufaktor: ei selgunud.

2. 24.-25.07.2009.a, Tallinn, 2 juhuga kodune kolle. M8lemal haigestunul diagnoos
laboratoorselt kinnitatud, haigustekitaja Campylobacter jejuni.

Levikutee: tdendoliselt toidukaudne.

Levikufaktor: ei selgunud.

3. 13.08.2009.a, Harjumaa, Saue vald, 2 juhuga kodune kolle. Mdlemal haigestunul
diagnoos laboratoorselt kinnitatud, haigustekitaja Campylobacter spp. Haigusjuhud
seotud reisimisega, haigestumine toimus Bulgaarias.

Levikutee: ei selgunud.

Levikufaktor: ei selgunud.

[ll. Puukentsefaliit: tks kolle kolme juhuga.
Haigestus kolm inimest (1,7% puukentsefaliidi Uldhaigestumisest), koik vajasid
hospitaliseerimist.

1. 05.-21.06.2009.a, Harjumaa, Padise vald, Kurkse kula, 3 juhuga kolle.
Haigestusid Taara talu perenaine ja kaks tema kulalist. Kdikidel haigestunutel diagnoos
laboratoorselt kinnitatud.

Nakkusallikas: tden&oliselt talu kitsed.

Levikutee: tdenaoliselt toidukaudne.

Levikufaktor: tdendoliselt termiliselt todtlemata kitsepiim.

Rakendatud tdrjemeetmed: haiged hospitaliseeritud ja ravitud.

Epidemioloogilise uuringu kaigus selgus, et talu perenaine peab 8 kitse ja pakub
perioodiliselt kitsepiima oma tuttavatele. Haigestunud tarbisid termiliselt t66tlemata
kitsepiima, ei olnud immuniseeritud puukentsefaliidi vastu ning eitasid puugiriinnet.
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