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ARUANNE KOOSTAMISEL OSALEVAD ASUTUSED JA 
LABORATOORIUMID: 
 
 
 
Veterinaar- ja Toiduamet  (edaspidi VTA) korraldab zoonooside seiret ning 
esitab iga aasta Euroopa Komisjonile ülevaate eelnenud kalendriaasta jooksul 
registreeritud zoonooside, zoonoossete haigusetekitajate ja nendega seotud 
ravimresistentsuse tendentside ja allikate ning toidutekkeliste haiguspuhangute 
kohta. 

Põllumajanduse Registrite ja Informatsiooni Amet  (edaspidi PRIA) edastab 
Veterinaar- ja Toiduametile andmed registreeritud loomade arvu kohta. PRIA on 
põllumajandusloomade registri volitatud töötleja. 

Tervisekaitseinspektsiooni  (edaspidi TKI) edastab Veterinaar- ja Toiduametile 
andmed toitlustus- ja jaekaubandusettevõtetes võetud toiduproovide kohta ning 
tehtud toidutekkeliste haiguspuhangute epidemioloogiliste uurimiste tulemusi 
kokkuvõtva aruande. 

Veterinaar- ja Toidulaboratooriumi  (edaspidi VTL) esitab Veterinaar- ja 
Toiduametile andmed teostatud uuringute kohta loomadel, toidutoormes ning 
toidus ning andmed ravimresistentsuse seire kohta. 
 
 
 
 
 
SISSEJUHATUS 
 
 
 
Inimeste tervise kaitse zoonooside  (otseselt või kaudselt loomulikul teel 
loomade ja inimeste vahel edasikanduv haigus või nakkus) vastu on esmatähtis. 
Toidu kaudu levivad zoonoosid võivad põhjustada probleeme inimestele ning 
majanduslikku kahju toidutootmisele ja toiduainetetööstusele. Ka muude allikate 
kaudu levivad zoonoosid, eriti metsloomade ja lemmikloomade populatsioonidelt, 
teevad muret. 
 
Loomatauditõrje seaduse § 293 lg 1 alusel korraldab zoonooside seiret 
Veterinaar- ja Toiduamet. Seire korraldamisel teeb Veterinaar- ja Toiduamet 
koostööd sööda osas Taimetoodangu Inspektsiooniga ning inimestel levivate 
zoonooside epidemioloogia osas Tervisekaitseinspektsiooniga. 
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LOOMADE ARV EESTIS 
Looma liik Karjade 

arv 
Valduste 

arv 
Loomade 

arv 
Tapetud loomade 

arv 
Veised 

- segukari 998 1169 6541 2297 

- piimalehmad 6244 6790 154412 35208 

- lihaveised 876 1037 7346 1440 

- vasikad (alla 1 aasta) 4629 5166 65995 7816 

Kokku 7224 7812 242462 62288 
 

Gallus gallus 

-broilerite sugukarjad 3 3 20400  

- munakanad    298452 

- broilerid    7188436 

Kokku  89 1153806 7486888 
 

Kitsed 

- alla 1 aasta 87 92 276 62 

- üle 1 aasta 415 435 1776 257 

Kokku 421 441 2052 319 
 

Sead 

- aretussead   29107 11417 

- nuumsead   115145  

Kokku 129 158 277469 452239 
 

Lambad 

- alla 1 aasta 1073 1150 18463 8739 

- üle 1 aasta 1814 1934 43900 7171 

Kokku 1863 1983 62363 15910 
 

Jaanalinnud 23 
Hobused 12 
Küülikud 147 
Vutid 37149 
Metsead 2717 
Hirved 75 
Metskitsed 1873 
Põdrad 1942 
Karud 46 
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SALMONELLOOS 

 
Salmonellad on looduses laialt levinud mikroorganismid, esinevad tapaloomade 
seedetraktis, sagedamini avastatakse neid linnumunades ja –kehades ning ka 
pastöriseerimata piimas ja idudes. 
 
Salmonelloosid (salmonelloses) on perekond Salmonellae bakterite tekitatud 
haigused, mis kulgevad kliiniliselt või subkliiniliselt. Haigus iseloomustub ühe või 
mitme põhilise sümptomi – septitseemia, ägeda või kroonilise enteriidi, harvemini 
kopsude ja liigeste tabandumise või abordiga. Haigusele on vastuvõtlikumad 
noored, halvas toitumuses ning ebarahuldavates tingimustes peetavad loomad. 
Peamiseks nakkusallikaks on haigustekitajaid eritavad haiged ja haiguse 
läbipõdenud loomad. Loomad nakatuvad peamiselt suukaudselt, saastunud 
söödaga. Lindudel esineb transovariaalset nakkust. 
 

 
Salmonellad sisenevad inimese organismi seedetrakti  kaudu  saastunud toidu 
või joogiga . Nakkusallikaks võivad olla paljud koduloomad . Mikroobide 
sattumisel toiduainetesse võivad tekkida laialdased haiguspuhangud . 
Salmonellad säilivad eluvõimelistena külmutatud ja kuivatatud t oiduainetes, 
munades, piimas, joogivees . Bakterid paljunevad peensooles ja selle 
ümbruses paiknevates lümfisõlmedes , levivad organismis vere ja lümfiga ning 
eritavad toksiine  ehk bakterimürke.  

Salmonelloositekitajatega saastunud loomsete saaduste tarbimine põhjustab 
inimestel salmonelloosi. Salmonellaenteriidi puhul tekib 8-48 tundi  peale 
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saastunud toidu või joogi tarbimist iiveldus , peavalu, oksendamine, äge 
kõhulahtisus, väike palavik . Tavaliselt paranetakse 2-3 päevaga ilma ravita. 
Väljaheitest võib aga baktereid leida isegi mitmeid nädalaid peale sümptomite 
kadumist. Imikutel, raukadel ja raske immuunpuudulikkusega AIDS-i haigetel 
võib aga salmonella-enteriit väga raskelt kulgeda ja isegi surmaga lõppeda .  

Salmonelloosi haigestumise oht on suurim hügieeninõuete eiramisel, põhiliselt 
toore või halvasti küpsetatud liha kaudu, kui see on Salmonelladega saastunud. 
 
Inimeste haigestumine salmonelloosi 
Registreeriti 428 salmonelloosi haigusjuhtu, haigestumus 100 000 elaniku kohta 
oli 31,9. Võrreldes eelneva aastaga vähenes registreeritud juhtude arv 5,5% 
võrra (2006. a oli 453 haiget ehk 33,7 juhtu 100 000 elaniku kohta). 

 
Salmonelloosi haigestumus Eestis (100 000 el.kohta), 1999-2007 

 
Nakkust registreeriti kõikides maakondades. Kõrgem haigestumus oli Lääne-
Virumaal (50,0 juhtu 100 000 elaniku kohta), Narvas (48,8) ja Harjumaal (44,0). 
 
40% haigetest olid lapsed vanuses 1–9 aastat, võrdselt oli haigeid mees- ja 
naissoost. 38,1% haigestunutest olid koolieelsed lapsed, 28,5% - töötavad 
inimesed. 
 
Sagedamini olid salmonellooside põhjustajateks S.Enteritidis (82,2% juhtudest) 
ja S.Typhimurium (7,5%). Registreeriti ka üksikud harvaesinevad serotüübid: 
S.Infantis (10 juhtu), S.Stanley (3), S.Virchow (3), S.Aba (1), S.Agona (1), 
S.Alagbon (1), S.Braenderup (1), S.Dublin (1), S.Hadar (1), S.Kentucky (1), 
S.Orion (1), S.Rissen (1), S.Sanjuan (1), S.Tshiongwe (1). 
 
80,0% salmonelloosi üldarvust moodustasid sporaadilised haigusjuhud, 11,7% 
haigetest registreeriti kolletes 2–5 juhuga, 8,4% haigetest oli seotud 
rühmaviisilise haigestumisega. 
 
Maksimaalne haigete arv oli suvel-sügisel – 67,5% haigetest haigestus juulist 
novembrini.  
 
Välismaal toimus oletatavalt nakatumine 23 juhul (5,4% juhtude üldarvust): Tais 
6, Indias 2, Lätis 2, Venemaal 2, Armeenias, Egiptuses, Kreekas, Leedus, 
Saksamaal, Turksi ja Caicose saartel, Türgis, Ukrainas, Ungaris, USA saartel 
ning Zimbabwes – a’  
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Loomad 
Loomatauditõrjeks rakendatavate meetmete eesmärgiks on ära hoida ja 
likvideerida loomade nakkushaigusi ning kaitsta inimest loomadega ühiste ja 
loomade kaudu levivate haiguste eest. 
 
Alates 1999-ndast aastast koostatakse loomataudide ennetamiseks ja tõrjeks 
Veterinaar- ja Toiduameti poolt Riiklik Loomatauditõrje Programm . Iga-
aastases riiklikus loomatauditõrje programmis on määratletud profülaktiliste 
menetluste mahud loomataudide ja loomaliikide kaupa üldiseks Eesti 
nakkushaigustealase olukorra monitooringuks, samuti ka vaktsineerimiste ja 
loomakasvatusettevõtete inspekteerimiste mahud. 
 
Iga tuleva aasta programm koostatakse vastavalt loomade arvule ja maakondade 
poolt koostatud prognoosidele. Diagnostiliste uurimiste põhirõhk on pandud 
haigustele, mille likvideerimisega on aastate jooksul veterinaarteenistus 
süstemaatiliselt tegelenud. 
 
Põllumajandusloomade salmonellooside  leviku ennetamiseks uuritakse loomi 
regulaarselt selleks, et võimaliku nakkuse avastamise korral õigeaegselt 
rakendada tõrjemeetmeid. Põllumajandusloomade salmonellooside ennetamine 
toimub Salmonella seirekava ja ettevõtja enesekontrolliplaani alusel tehtavate 
uuringute abil. 
 
2007.a. uuringud: 

Loomaliik  
/proovivõtmise 
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Gallus gallus 

munakanad VTA kari 61 1 1   

broilerite 
sugukarjad 

VTA kari 3     

broilerid VTA kari 62 6 6   
muu VTL lind 19 5  5  

Muu lind VTA, 
VTL 

lind 24 1   1 
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Loomaliik  
/proovivõtmise 
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proovivõtu 
eesmärk 

In
fo

rm
at

si
oo

ni
 

al
lik

as
 

P
ro

ov
i ü

hi
k

 

A
na

lü
üs

itu
d 

pr
oo

vi
üh

ik
ut

e 
ar

v
 

P
os

iti
iv

se
te

 
pr

oo
vi

üh
ik

ut
e 

ar
v

 

S
.e

nt
er

iti
di

s 

S
.ty

ph
im

ur
iu

m
 

S
.L

ex
in

gt
on

 

S
.D

ub
lin

 

S
.S

ta
nl

ey
vi

lle
 

S
.In

fa
nt

is
 

S
.In

ga
nd

a 

S
al

m
on

el
la

 s
pp

. 

M
uu

 

Veised 
RLTP VTA loom 1302 10 2 3 3 1 1     

kahtluse korral  
kliinilised 
uuringud 

VTL loom 247 4  3  1      

Sead 
Alusuuring, 
nuumsead, 

lümfisõlmed 
VTA loom 423 27 9 7 5      6 

kahtluse korral 
kliinilised 
uuringud 

VTL loom 54 13 3 1    3 5  1 

RLTP,farmis VTA loom 2255 0          

Lambad 

 VTL loom 27 2         2 
RLTP – Riiklik Loomatauditõrje Programm 
 
Sööt 
Ettevõttes, kus toodetakse sööta, uuritakse bakterioloogiliselt lõpptoodangut 
seire, järelevalve ja ettevõtte enesekontrolli raames. Sisseveetud söödast 
võetakse ametlikud proovid pisteliselt ladustamise ajal. 
 
2007.aastal 10,7 % uuritud partiidest osutusid Salmonella positiivseteks. 
 
Toit 
Loomseid saadusi uuritakse selleks, et takistada Salmonella nakkuse levikut 
inimesele ning selgitada välja loomsete saaduste päritolukarja tervislik staatus. 
Loomseid saadusi uuritakse nii Salmonella  seire  kui ka järelevalve korras . 
 
Veterinaar- ja Toiduamet koostab Salmonella  seirekava  ja teostab järelevalvet 
selle täitmise üle. 
 
Salmonella seire plaan loomse päritoluga toidus hõlmab: 

1. värske liha (siga, veis) seire tapamajas; 
2. värske liha seire linnutapamajas; 
3. värske liha (siga, veis) seire lihalõikusettevõttes; 
4. värske liha seire linnuliha lihalõikusettevõttes; 
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5. Salmonella seire munadest ja munatoodetest; 
6. Salmonella seire piimapõhistest toodetest. 

 
Veterinaar- ja Toiduamet teostab Salmonella seiret alates 2002. aastast . 
 
Toidutoorme ja toidu analüüsimisel 2007.aastal tuvastati, et Salmonella spp. 
esinemine moodustas 0,5 % Salmonella spp. esinemisele uuritud proovidest 
(aastal 2006 – 0,79 %, 2005 - 0,8 %, aastal 2004 – 0,5%). Enim oli Salmonella 
spp. bakteriga saastunud värske veiseliha. Erinevatest serotüüpidest isoleeriti 
enim S.enteritidis`t 4 korral (2006 – 18, 2005 – 43) ning S.enterica 
subsp.enterica 4 juhuga, järgnes S.typhimurium 3 juhuga (2006 – 4, 2005 – 6). 
 
SALMONELLA RAVIMRESISTEENTSUSE SEIRE 
 
Salmonella ravimresistentsuse käigus uuriti: 
 

- veistelt isoleeritud Salmonella tüved  
12st Salmonella tüvedest 10 (83 %) olid tundlikud antibakteriaalsete ainete 
suhtes. 2 olid resistensted 1 antibiootikumile (nalidiksiinhappele). 

 
- sigadelt isoleeritud Salmonella tüved 

27st Salmonella tüvedest 7 olid tundlikud, 7 olid resistentsed 1 antibiootikumile, 4 
– resistensed 2-le, 3 – resistentsed 3-le, 1 – 4-le ja 1 – 5-le antibiootikumile. 
 
22 % tüvedest olid resistentsed streptomütsiinile, 19 % sulfometoksazolile, 15 % 
- tsiprofloksatsiinile, tertatsükliinile ning nalidiksiinhappele, 11 % 
kloraamfenikoolile ning ampitsillinile, 7 % - trimetoprimile. 
 

- kodulindudelt isoleeritud tüved 
6 Salmonella enteritidis tüvedest 2 olid tundlikud ning 4 olid resistensted 6-le 
antibiootikumile. Kõik tüved olid resistentsed ampitsilliinile, nalidiksiinhappele, 
sulfametoksazoolile, trimetoprimile, tetratsükliinile, streptomütsiinile. 
 
Uuriti ka 1 Salmonella pullorum ja 1 Salmoella gallinarum. Mõlemad olid 
resistentsed 1-le antibiootikumiel (nalidiksiinhapele). 
 

- veiselihast isoleeritud Salmonella tüved 
5st Salmonella tüvedest 3 olid tundlikud, 1 oli resistentne 2 ja 1 - 5-le  
antibiootikumile. 
Resistentsust avastati ampicilliinile, kloraamfenikoolile, sulfametoksasoolile, 
streptomütsiinile ja tetratsükliinile. 
 

- sealihast isoleeritud Salmonella tüved 
3st Salmonella tüvedest 2 olid tundlikud, 1 oli resistentne 6-le  antibiootikumile: 
ampicilliinile, kloraamfenikoolile, nalidiksiinhappele, sulfametoksasoolile, 
streptomütsiinile ja tetratsükliinile. 
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- kanalihast isoleeritud Salmonella tüved 

Uuriti 1 Salmonella tüvi, mis oli resistensne 1-le antibiootikumile 
(tsiprofloksatsiinile). 
 
 
KAMPÜLOBAKTERIOOS 

 
 
Kampülobakterioos on loomade haigus, mis võib sekundaarselt üle kanduda ka 
inimestele. Kampülobakterid esinevad nagu salmonelladki tapaloomade 
(peamiselt broilerite) seedetraktis, kuid nakkuse võib saada ka veest, koertelt ja 
kassidelt. Nii kodu- kui ka metsloomad võivad kogu oma elu olla haigusekandjad. 
 
Kampülobakterite liikidest on C.jejuni ja C.coli kõige olulisemad 
enteropatogeenid. Inimeste patogeenide hulka kuuluvad lisaks eelmainitutele 
veel järgmised kampülobakterite liigid: C.lari, C.upsaliensis, C.fetus jne. 
 
Kampülobakterioosi nakkuse võib saada toidu (liha), piima, veega , aga ka 
teistelt haigetelt inimestelt . 
 
Haigustunnused – kõhulahtisus, iiveldus, lihasevalu, palavik  (38º - 40ºC) – 
ilmnevad 1–10, tavaliselt 3–5 päeva peale nakatumist. Iseloomulik on väga 
valusate krampidega kõhuvalu . Väljaheide võib olla vesine või verine. 
Kaasneda võib põrna ja/või maksa suurenemine . Kampülobakterite poolt 
põhjustatud soolepõletik paraneb sageli iseenesest. 
 
Haigestumise vähendamine inimestel nõuab hügieeninõuete täitmist nii tootja kui 
ka tarbija poolt. Kuumutamist vajav toit tuleb tõepoolest korralikult kuumutada, 
vältida pastöriseerimata piima ja piimatooteid. 
 
Inimeste haigestumine kampülobakterenteriiti 
Haigusjuhte registreeriti 114, haigestumus 100 000 elaniku kohta oli 8,5. (2006.a 
diagnoositi 124 haigusjuhtu ehk 9,2 juhtu 100 000 elaniku kohta) 
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Kampülobakterenteriiti haigestumus Eestis (100 000 el. kohta), 1990-2007 

Nakkushaigust registreeriti 8 maakonnas ning Tallinnas. Kõrgem haigestumus oli 
Ida-Virumaal (18,4 juhtu 100 000 elaniku kohta), Raplamaal (16,3) ja Tallinnas 
(13,1). 
 
41,2% haigetest olid lapsed vanuses 0–4 aastat, mehi ja naisi haigestus võrdselt. 
50,0% haigestunutest olid koolieelikud, a’ 20,2% kooliõpilased ja töötavad 
inimesed. 
84,2% juhtude puhul oli tegemist C. jejuni (96 juhtu) poolt põhjustatud 
kampülobakterenteriidiga. 12,3% tekitajatest jäi tüpeerimata.  
Maksimaalne haigete arv oli suvel, juunist septembrini haigestus 53,5% 
registreeritud haigetest. Rühmaviisilisi haigestumisi ei esinenud.  
Välismaal nakatuti oletatavalt 15 juhul (13,2% juhtude üldarvust): Indias 5, 
Venemaal 5, Egiptuses 2, Peruus 2, reisil Tšehhi-Poola-Leedu-Läti 1. 
 
Loomad 
2007.aastal seire korras uuriti 46 broileripartiid. Broileri kaelanaha ja umbsoole 
proovid võeti samasse tapapartiisse kuuluvatelt broileritelt. Umbsoole proovid 
võeti siseelundite eemaldamise ajal. Ühest partiist võeti 1 proov, mis koosnes 10-
st umbsoolest. Kaelanaha proovid võeti broileri rümpadelt enne jahutamist 
(vesivannis või õhkjahutamisel). Ühest partiist võeti 1 proov, mis koosneb 10 
kaelanahast. 1 kaelanaha proov osutus positiivseks. Leiti C.jejuni. 
 
Toit 
Järelevalve korras uuriti 99 toiduainete proovi. 4 % uuritud proovidest tuvastati 
termofiilsete kampülobakterite esinemine (2006.aastal - 2,4% ning 2005.a. - 5,5 
%). Enim oli kampülobakteriga saastunud broileriliha. Positiivseks osutunud 
broileriliha ei olnud Eesti päritoluga. Ühes proovis avastati C.coli ning kolmes 
proovis C.jejuni. 
 
 
KAMPÜLOBAKTERI RAVIMRESISTEENTSUSE SEIRE 
Seire sisaldab andmeid kodulindudel isoleeritud Campylobacter jejuni ja 
Campylobacter coli ravimresistentsuse kohta. 2007 aastal uuriti 1 
Campülobacter-i tüvi (C.jejuni), mida avastati broileri kaelanahas. C.jejuni osutus 
tundlikuks antibakteriaalsete ainete osas. 
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LISTERIOOS 

 
 
Perekond Listeria koosseisus on ainult üks liik arvatud võimeliseks põhjustama 
haigust inimestel Listeria monocytogenes. L.monocytogenes on looduses väga 
laialdaselt levinud. Listeria monocytogenes võib nii loomade kui ka inimeste 
organismis elada haigusnähte põhjustamata. Erinevalt teistest bakteritest suudab 
Listeria monocytogenes paljuneda ka külmkapi temperatuuril. 
 
Koduloomadest on kõige sagedamini kontamineeritud veised, lambad ja kitsed. 
Loomad, kellel esinevad listerioosi sümptomid, võivad eritada haigusetekitajaid 
piima, vere ja roojaga. 
 
L.monocytogenes`e laia leviku tõttu looduses kontakteeruvad inimesed selle 
bakteriga sageli, kuid sellega ei kaasne ilmtingimata infektsiooni. Riskigruppi 
kuuluvad rasedat, vastsündinud, vanurid, immuunpuudulikkusega, kasvajatega  
ning hormoonravi  saavad inimesed. 
 
Saastunud toidu tarvitamisel paljunevad bakterid soole limaskesta rakkudes  
ning levivad  organismis. Riskigruppi kuuluvatel inimestel soovitatakse vältida 
toore või termiliselt ebapiisavalt töödeldud liha söömist, samuti teatud 
piimasaadusi ja toorest pesemata puuvilja. Toiduainete külmutamine listerioosi 
vältida ei aita, sest bakter paljuneb ka madalatel temperatuuridel. 
 
Inimeste haigestumine listerioosi 
Registreeriti kolm haigusjuhtu, haigestumus 100 000 elaniku kohta oli 0,2 (2006. 
a 1 juht ehk 0,07 100 000 elaniku kohta). Nakkushaigust esines Harjumaal, Ida-
Virumaal ja Võrumaal. Kõik haiged olid üle 50-aastased mittetöötavad isikud. 
Letaalseid juhte ei olnud. 
 
Listerioosi haigusjuhud registreeritakse Eestis alates 2004. aastast. 
 
Listerioosi haigestumus Eestis (100 000 el. kohta), 2004-2007 

Aasta 2004 2005 2006 2007 

Haigestumus  0,1 0,2 0,1 0,2 
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Loomad 
 
Listeria  loomadel 2007.a. 

Toidugrupp 
/ proovi-võtmise koht / 
proovivõtu eesmärk 
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Veis VTL loom 93 11 11 0 

Siga VTL loom 91 2 2 0 

Lammas VTL loom 29 7 4 3 

Kits VTL loom 2 0 0 0 

 
Toit 
2007.aastal 2,4 % (26 proovi) uuritud proovidest (ready-to-eat ehk tarbimiseks 
valmis toitudest) tuvastati Listeria monocytogenes-e esinemine. Positiivseteks 
osutusid: toorpiim, mis on mõeldud müügiks otse tarbijale; juust; sea- ja 
veiselihatooted; kalatooted; salatid. 
Enamiku neist proovidest moodustasid kalatooted, millest 4,6 % (aastal 2006 – 
7,4 % ning aastal 2005 - 13,3% ) oli bakteriga saastunud. 
 
L.monocytogenes-e esinemisele uuritud proovidest osutusid positiivseteks aastal 
2006 – 1,9 % ning aastal 2005 2,5 %. 
 
 
ENTEROHEMORRAAGILINE E.coli (EHEC) 

 
E.coli on laialt levinud inimeste ja soojavereliste loomade soole mikroflooras. Liik 
E.coli kuulub soole normaalse mikrofloora koostisesse, kuid mõni tüvi võib 
põhjustada raskeid ja eluohtlikke kõhulahtisusi. Enterhemorragiaid tekitavate 



 13

omadustega on väike osa E.coli tüvesid, peamiselt O157:H7. Hemorraagiline 
koliit võib ilmneda kõikides vanusegruppides. 
 
Kõige suuremaks bakterite allikaks on veised. Erinevad uuringud on kindlaks 
teinud kolm põhilist haiguse ülekande teed: saastunud toidu ja joogivee 
tarbimine, kontakt loomadega ja inimeselt inimesele ülekanne. 
 
E.coli O157:H7 tõrje peab algama farmis ning selle eesmärgiks on viia 
haigusetekitajaid kandvate loomade arv miinimumi. Kõige olulisemaks 
ennetavaks meetmeks peetakse väljaheidetega saastumise minimeerimist 
loomade tapmisel. 
 
Inimeste haigestumine enterohemorraagilisse E.coli nakkusesse 
Kokku registreeriti 17 E.coli soolenakkust haigusjuhtu, haigestumus 100 000 
elaniku kohta oli 1,3. Võrreldes 2006. aastaga vähenes haigestumine 29,2% 
võrra (2006. aastal oli 24 juhtu ehk 1,8 juhtu 100 000 elaniku kohta). 
 
Nakkust registreeriti Tallinnas, Harjumaal, Ida-Virumaal ja Lääne-Virumaal. 
Kõrgem haigestumus oli Ida-Virumaal – 12,6 juhtu 100 000 elaniku kohta. 
Rühmaviisilistest haigestumistest ei teatatud. 
 
Välismaal nakatuti oletatavalt kahel juhul (11,8% juhtude üldarvust): Venemaal 1, 
Soomes 1. 
 
Maksimaalne haigete arv oli sügisel, augustist oktoobrini haigestus 47,0% 
registreeritud haigetest. 
 
Enterohemorraagilise E.coli poolt põhjustatud haigusjuhud moodustavad 17,6% 
E.coli soolenakkuste üldarvust. Registreeriti kolm haigusjuhtu, haigestumus 
100 000 elaniku kohta oli 0,2. Võrreldes 2006. aastaga vähenes haigestumine 
2,7 korda (2006. aastal oli 8 juhtu ehk 0,4 juhtu 100 000 elaniku kohta). Kahel 
juhul oli tegemist E.coli serotüübiga O157, ühel juhul - serotüübiga O128.  
 
Enterohemorraagiline E.coli registreeriti Tallinnas (kaks juhtu) ja Lääne-Virumaal 
(üks juht). Välismaal nakatuti oletatavalt ühel juhul (Venemaal). Haigusjuhte 
registreeriti augustikuus (üks juht) ja oktoobrikuus (kaks juhtu). 
 
Loomad 
Aastal 2005 algas verotoksilise E.coli seire piimakarjades. Proovid võetakse 
piimafarmidest, kus on rohkem kui 100 lehma. Igast piimafarmist võetakse 4 
koproproovi ning laboris uuritakse nad koondproovina. 
2007 aastal uuriti 162 lehma. E.coli O157 ei leitud. 
 
Toit 
2007.aastal 64 uuritud proovides VT E.coli ei leitud. 
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TUBERKULOOS 

 
Tuberkuloos on laialt levinud nakkushaigus, mis võib kulgeda nii ägedalt kui ka 
krooniliselt. Tuberkuloos on peamiselt piisknakkusena leviv haigus, mis 
põhjustab aeglaselt süvenevat ja kudesid lagundavat põletikku kopsudes, kuid 
võib tabada ka eritus- ja suguelundeid, luid, liigeseid, lümfisõlmi, närvisüsteemi ja 
nahka. Esinemissageduse kõrgajal Euroopas (16.- 19. sajandil) nimetati seda 
eluohtlikkuse tõttu "valgeks katkuks". Haiguse tekitajaks on Robert Kochi poolt 
1882. aastal avastatud tuberkuloosi mükobakter (Mycobacterium tuberculosis). 
 
Inimesele on nakkusohtlik ka veiste tuberkuloosi tekitaja (mycobacterium bovis). 
Selle nakkuse korral tekib põhiliselt kopsuväline (mahlasõlmede, neerude, luude, 
liigeste jne.) tuberkuloos. Eestis pole veiste tuberkuloosi registreeritud viimasel 
22 aastal. 
 
Inimeste haigestumine tuberkuloosi 
2007.aastal ei registreeritud Eestis M.bovis põhjustatud tuberkuloosi haigusjuhte. 
 
Registreeriti 400 uut M.tuberculosis haigusjuhtu, haigestumus oli 29,8 juhtu 100 
000 elaniku kohta (2006.a oli 330 juhtu ehk 24,5 juhtu 100 000 elaniku kohta). 
373 haigel (93,2%) oli hingamiselundite tuberkuloos (haigestumus 100 000 
elaniku kohta 27,8).  
 
Tuberkuloosi haigestumus Eestis (100 000 el. kohta), 1990-2007 

 
Kõrgeim haigestumus tuberkuloosi oli Valgamaal (66,4 juhtu 100 000 elaniku 
kohta), Ida-Virumaal (61,1) ja Viljandimaal (44,3). 
Ohurühmaks olid 30–59-aastased inimesed (64,4% haigete üldarvust). Mehed 
moodustasid 69,2% ja naised 30,8% haigestunutest. Haigusjuhte registreeriti 
aastaringselt. 
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Loomad 
Veiste tuberkuloos (edaspidi tuberkuloos) on Mycobacterium bovis’e põhjustatud 
peamiselt kroonilise kuluga loomade nakkushaigus, mille puhul looma elundites 
areneb spetsiifiline põletik ning tekivad iseloomulikud patoloogilised muutused 
tuberkulite näol. Tuberkuloosile on vastuvõtlikud ka siga, lammas, kits, kass ja 
paljud teised imetajaliigid, samuti inimene. 
 
Tuberkuloosi seirekava loomadel koostab ja seiret korraldab Veterinaar- ja 
Toiduamet. 
 
Veiste tuberkuloosi diagnoosimiseks kasutatakse tuberkuliinimist, 
tuberkuloositekitaja isoleerimist ja identifitseerimist ning patoloogiliste 
muutustega organite histopatoloogilist uurimist. 
 
2007.aastal teostatud uuringute tulemused: 

Loomaliik Informatsiooni  
allikas 

Uuritud 
karjade arv 

Uuritud loomade 
arv 

Positivsete 
karjade arv 

Veis VTA 7224 213575 0 
*Uuring on kaasfinantseeritud Euroopa Liidu poolt 
 

Loomaliik 
Informatsiooni  

allikas 
Uuritud loomade 

arv 
Positivsete 

loomade arv 
Mycobacterium 

spp. 

Siga VTA, VTL 2121 0 0 

Gallus gallus, farm VTA 13 8 8 

Muu (kodulinnud) VTL 5 4* 0 
* M.avinum subsp. avinum 

 
 
BRUTSELLOOS 

 
Nakkushaigus, mida põhjustab bakter Brucella abortus. 
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Brutselloos kandub loomadelt (peamiselt lambad) inimesele kas naha või 
limaskestade kaudu, samuti piimaga. 
 
Sümptomid võivad olla igal inimesel erinevad: Palavik, higistamine, 
külmavärinad, peavalu, lihas- ja liigesvalud , samuti alaseljavalu  ja iiveldus  
on sagedased vaevused. Vahel esineb ka kõhukinnisust , kurguvalu  ja köha . 
Mõned inimesed kaebavad suus oleva omapärase maitse  üle. Esineb 
depressiooni , põrna ja maksa suurenemist . Brutselloosi on raske eristada 
kauakestvast üldisest põletikulisest haigusest. Haigus võib kulgeda ka täiesti ilma 
kaebusteta. Rasedatel võib brutselloosi haigestumine põhjustada loote surma . 
 
Inimeste haigestumine brutselloosi 
 
Viimane inimeste brutselloosi haigusjuht registreeriti Eestis 1957. aastal. 
 
Loomad 
 
Viimane B.abortus-e juhtum veistel registreeriti aastal 1961. 
B.melitensis kitsedel ja lammastel ei olnud registreeritud Eestis. 
 
2007.a. teostatud uuringud: 
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Veis VTA 7224 149056 0 6244 104531 0 

Lammas/kits VTA 48 1637 0 - - - 
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Siga VTL loom 1134 0 

Koer VTL loom 4 0 

Loomaaia loomad VTL loom 108 0 
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JERSINIOOS 

 
Jersinioos on bakteri Yersinia enterocolitica poolt põhjustatud nakkus. 
J.enterocolitica, mida võib sageli isoleerida mitmetelt imetajatelt ja lindudelt, on 
väga oluliseks inimeste gastroenteriidi põhjustajaks. 
 
Jersinioosi võib nakatuda haigustekitajaga saastunud sea- ja veiseliha liha 
kaudu, kuhu bakter pääseb looma keelelt ja neelust. Lisaks toidule võib mikroob 
pesitseda ka vees. Kuid haigusetekitajaid võivad edasi kanda ning anda ka 
kodulinnud, koerad, kassid ja juba nakatunud inimesed. 
 
Jersinioosi sümptomid ilmnevad mõni päev pärast nakatumist kõhuvalu ja 
kõhulahtisusena. Kõhuvalu annab tunda rohkem paremal pool, tekitades 
pimesoolepõletikukahtlusi. Hiljem võib haige kannatada liigesevaevuste käes. 
 
Haigust esineb ka kõrge elatustasemega maades. Jersiiniad on vastupidavad, 
optimaalne paljunemistemperatuur jääb vahemikku +22–28° kuid nad võivad 
areneda ka 0 kuni +4° C juures, seega külmkapi temp eratuuril. 
 
Haigestumist aitab taas vältida täielik hügieenireeglitest kinnipidamine. Toitu 
tuleb piisavalt kuumutada, ei tohi valedel tingimustel ja kaua säilitada. 
 
Inimeste haigestumine jersinioosi 
Registreeriti 76 haiget, haigestumus 100 000 elaniku kohta oli 5,7. Võrreldes 
2006. aastaga suurenes haigestumine 81,0% võrra (2006. a 42 haiget ehk 3,1 
juhtu 100 000 elaniku kohta). 
 
Yersinia enterocolitica enteriiti haigestumus Eestis (100 000 el. kohta), 1990-2007 
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Nakkust registreeriti 9 maakonnas ning Tallinnas. Kõrgem haigestumus oli 
Harjumaal (13,6 juhtu 100 000 elaniku kohta), Ida-Virumaal (10,7) ning 
Raplamaal (8,1). 
 
39,4% haigetest olid lapsed vanused 0–4 aastat, 51,3% haigetest oli naissoost, 
42,1% koolieelikud. Rühmaviisilisi haigestumisi ei esinenud.  
Välismaal nakatuti oletatavalt 14 juhul (18,4% juhtude üldarvust): Egiptuses 7, 
Ukrainas 2, Iirimaal, Indias, Lätis, Malis ja USA-s – a’ 1. 
Maksimaalne haigete arv (42,1%) oli juunist augustini. 
 
Loomad 
 
2007.a. teostatud uuringud: 
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Veis VTL loom 4 1* 

Lammas VTL loom 3 0 
* Jersinia enterocolitica 
 
Toit 
Eelmisel aastal isoleeritud 23 Jersinia isolaadi näol oli tegemist 1A biotüübiga. 
1A biotüübi isolaadid patogeensed ei ole. Vaatamata sellele viidi isolaatidega läbi 
serotüpeerimine O:1, O:2, O:3, O:5, O:8, O:9 antiseerumitega. Ükski isolaatidest 
positiivset reaktsiooni ei andnud, mis kinnitasid ka biovari uuringute tulemusi. 
 
Jersinia enterocolitica  toiduainetes 2007.a. 

Toidugrupp 
/ proovivõtmise koht / 
proovivõtu eesmärk 
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Siga 

Värske liha, järelevalve TKI proov 8 1 

Lihavalmistised, jaekaubandus, järelevalve TKI proov 5 0 

Köögivili  

Porgand (riivitud/kooritud), käitlemisettevõtte VTA proov 27 20 

Salatid 

Porgandisalat, käitlemisettevõtte VTA proov 7 2 
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TRIHHINELLOOS 

 
Trihhinelloos (ka keeritsusstõbi) on nakkushaigus, mida põhjustab lihastesse 
kapselduv ümaruss (Trichinella spiralis). Trihhinelloos on liha- ja kõigetoiduliste 
loomade ning inimese peensooles ja vöötlihastes parasiteerivate keeritususside 
tekitanud valdavalt loodukoldeline ümarusstõbi, mis kulgeb loomadel enamasti 
subkliiniliselt, harvem mõõduka enteriidi ja müosiidi tunnustega. Keeritususside 
nakkusele on vastuvõtlikud kõik imetajad. Keeritsusse esineb sigadel, 
metssigadel, karudel, hobustel, rottidel ja raipesööjatel loomadel. 
 
Inimesed põevad keeritususside intensiivse nakkuse korral raskelt, haigus võib 
lõppeda surmaga. Tavaliselt nakatub inimene, kui ta sööb väheküpsetatud sea- 
või kiskjate liha või vorsti. 
 
Sümptoomide raskusaste sõltub vastsete hulgast, enamus nakatumisi 
haigusnähte ei põhjusta. Täiskasvanud ussid võivad tekitada kergeid seedetrakti 
vaevusi (kõhuvalu , kõhulahtisust  või –kinnisust , iiveldust  ja oksendamist ). 
Vastsed hakkavad organismis liikuma umbes nädal pärast nakatumist ja sel ajal 
tekvad sageli üldreaktsioonid: palavik , lihasvalud , silmaümbruse  turse  ja 
teised üldnähud. 
 
Trihhinelloosi ennetamine seisneb haigusele vastuvõtlike loomade 
süstemaatilises uurimises haiguse diagnoosimiseks. Oluline on reeglipärane ja 
hoolikas liha kontrollimine ning see, et sigadele ei söödetaks toorest liha. Ussi 
vastsed surevad, kui liha külmutatakse alla -15°C v ähemalt 20 ööpäeva või 
küpsetatakse vähemalt 77°C juures. 
 
Inimeste haigestumine trihhinelloosi 
2007 aastal Eestis trihhinelloosi haigusjuhtu ei registreeritud 
 
Trihhinelloosi haigestumus Eestis (100 000 el. kohta), 1990-2007 
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Loomad 
2007.aastal uuritud loomadest 23 osutusid positiivseteks Trichinella spp. osas. 
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Siga VTA loom 452170 0 

Hobune VTA loom 12 0 

Metsloomad 

Metssiga VTA, VTL loom 2717 10* 

Karu  VTA, VTL loom 46 8** 

Ilves VTL loom 10 5*** 
* 4 T.britovi, 6 Trichinella spp. 
** 2 T.britovi, 1 T.nativa, 5 Trichinella spp. 
*** 1 T.britovi, 1 T.nativa, 4 Trichinella spp. 
 
 
EHHINOKOKKOOS 

 
Ehhinokokkoos on nakkushaigus, mida põhjustab inimese elunditesse põistange 
moodustav Ehhinokokk-paeluss (Echinococcus granulosus). Ehhinokokk on 
väike, 3–6 mm pikkune ja 3–4 lüliga paeluss. 
 
Täiskasvanud ehhinokokid parasiteerivad lihasööjate (koerte, rebaste ja teiste) 
loomade soolestikus. Parasiidi munad peavad sattuma peremeeslooma 
väljaheidetega taimetoiduliste loomade toidu hulka. Vaheperemeesteks võivad 
olla koduloomad (sead, lambad, kitsed, veised, hobused, küülikud), metsloomad 
või ka inimene. Vaheperemehele võib ehhinokoki nakkus tekitada väga tõsiseid 
tervisehäireid. Nimelt liiguvad ehhinokoki noorvormid läbi sooleseina kõhuõõnde 
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ja kinnituvad siseelunditele. Seal moodustuvad kuni kanamuna suurused tugeva 
valge kestaga põied, mille sees on ootel parasiidi noorvorm. Ehhinokoki-põied 
võivad niiviisi säilida aastaid ehk kuni vaheperemehe surmani. 
 
Ehhinokokk on ohtlik eelkõige vaheperemeestele: taimetoidulistele loomadele ja 
inimestele. Kassidele ja koertele see parasiit enamasti tõsiseid tervisehäireid ei 
tekita. 
 
Inimene nakatub ehhinokokkoosi tavaliselt koerte vahendusel. 
 
Maksas paiknevad tsüstid võivad inimesel tekitada ebamäärast kõhuvalu  ja 
naha kollasust ehk ikterust . Kui selline tsüst lõhkeb, tekib nahasügelus , palavik  
ning nahalööve . Vahel võib tekkida isegi surmaga lõppev allergiline 
reaktsioon . Kopsus paiknev tsüst võib samuti lõhkeda ning siis tekib köha , 
veriköha  ning valu  rinnus. Kuna tsüstid sisaldavad ka haigustekitajaid, tekib 
peale tsüsti lõhkemist rohkelt tsüste üle kogu organismi. Harva satuvad tsüstid 
luudesse  ja kesknärvisüsteemi . Siis võivad tekkida iseeneslikud luumurrud  ja 
ajukahjustus .  
 
Ennetamine: Hävitada tapajäätmeid, et koerad neile ligi ei pääseks. Ravida 
haigeid koeri. 
 
Inimeste haigestumine ehhinokokkoosi 
2007. aastal registreeriti kaks haigusjuhtu Tallinnas ja Pärnumaal, haigestumus 
100 000 elaniku kohta oli 0,1. Haiged olid 49-aastane töötav naine ja 63-aastane 
mees, pensionär. Üks haigusjuht oli tõenäoliselt seotud Lõuna-Ameerikas 
reisimisega. 
 
Ehhinokokkoosi haigestumus Eestis (100 000 el. kohta), 1990-2007 
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Loomad 
2007.a. uuringute tulemused: 
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Siga VTA loom 452170 0 

Veis VTA loom 53903 1* 

Lammas VTA loom 6191 0 
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Kits  VTA loom 16 0 

Hobune VTA loom 12 0 

Põder VTA loom 1942 0 
* Veise maks 
 
 
TOKSOPLASMOOS 

 
Toksoplasmoos on rakusisese alglooma Toxoplasma gondii poolt põhjustatud 
parasitaarne haigus, mis saadakse kassidelt ning enamikul juhtudel vaevuseid ei 
põhjusta. 
Toxoplasma gondii on kogu maailmas esinev loomade parasiit, kelle peamiseks 
peremeesorganismiks on kaslased. Inimestel on toksoplasma kõige enam 
levinud latentne ehk vaevuseid mittepõhjustav parasiit. Toksoplasmoos on 
põhiliselt kasside väljaheidetega leviv nakkushaigus, millesse nakatumine on 
ohtlik  raseduse ajal ning immuunpuudulikkusega inimestel. 
 
Toksoplasmade paljunemine toimub kassi organismis. Inimene võib nakatuda 
kokkupuutel kassi roojaga saastunud pinnase, käte või esemetega. 
Toksoplasmoosi võib saada ka toore- või väheküpsetatud sea-, lamba- või 
veiseliha söömisel. 
 
Ennetamisel on tähtis vältida toore või vähetöödeldud liha söömist ning kontakte 
kasside roojaga saastunud pinnase ja iga aasta esemetega. Lihas olevad 
parasiidid hävivad liha keetmisel ning sügavkülmutamisel. 
 
Inimeste haigestumine toksoplasmoosi 
Registreeriti üks toksoplasmoosi haigusjuht Raplamaal, haigestumus 100 000 
elaniku kohta oli 0,07 (2006. a 3 juhtu ehk 0,2 100 000 elaniku kohta). 
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Toksoplasmoosi haigestumus Eestis (100 000 el. kohta), 1990-2007 

 
Loomad 
2007.aastal uuritud loomadest 3 osutusid positiivseteks Toxoplasma osas 
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Koer VTL loom 2 1 

Kass VTL loom 3 0 

Loomaaia loomad VTL loom 5 2 
 
 
MARUTAUD/TÕBI 

 
Marutaud on Eestis siiani tõsine rahvatervise probleem. Haigus on levinud kõigis  
maakondades, kus ta on jätkuvalt looduskoldeline nakkushaigus. Põhilisteks 
reservuaarperemeesteks on metsloomad. Samuti esineb palju marutaudi meie 
naaberriikides – Lätis ja Venemaal. Eesti metsades on suurenenud rebaste ja 
kährikute arv, kes on metsloomadest põhilised haigusekandjad, koduloomadest 
aga kassid ja koerad. Muud loomaliigid nakatuvad eelkõige kokkupuutel 
nimetatud loomaliikide nakatunud isenditega. 
 
Haigus iseloomustub hälbega haige looma käitumises, agressiivsuse, 
salivatsiooni, neelu- ja skeletilihaste halvatusega. Marutaudis loomad tungivad 
linnadesse ja ohustavad ka linnakodanikke. Kui marutaudis loom on inimest 
purenud (ilastanud), saab inimese haigestumist vältida ainult kaitsesüstimise ehk 
vaktsineerimisega ja vajaduse korral gammaglobuliini manustamisega. 
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Haigestumus ND ND ND ND ND ND ND 1,2 0,8 0,6 1,0 0,5 0,3 0,7 1,2 0,4 0,2 0,1 
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Marutaud/tõbi kahjustab kesknärvisüsteemi ja lõpeb surmaga, ravi tulemusi ei 
anna. 
 
2005 aastal algas Veterinaar- ja Toiduameti poolt läbi viidav metsloomade 
marutaudivastase suukaudse vaktsineerimise programm. Programmi eesmärgiks 
on vähendada marutaudi- juhtumeid metsloomade hulgas ning seeläbi alandada 
marutaudi haigestumist koduloomade hulgas ja vältida inimese nakatumist 
marutõppe. Selleks, et vaktsiinisöötade tarbimist ning seeläbi vaktsineerimise 
efektiivsust kontrollida, kütitakse peale vaktsineerimise lõppu rebaseid ja 
kährikuid, et hinnata, kas loom on vaktsiini söönud. 
 
Metsloomade suukaudse vaktsineerimise abil on marutaudivabaduse 
saavutanud mitmed Euroopa riigid nagu Soome, Šveits, Belgia, Itaalia, 
Prantsusmaa, Luksemburg ja Holland. 
 
Inimeste haigestumine marutõppe 
Viimane marutõve haigusjuht registreeriti Eestis 1986. aastal. Jätkub purenud 
inimeste registreerimine, kes pöördus arstiabi saamiseks ning nende 
immuniseerimine marutõve kiirprofülaktikaks. 2007. aastal registreeriti 2588 
loomahammustust ja marutaudis loomadega kokkupuude juhtu, nendest 660 
inimest immuniseeriti marutõve vastu (25,5%). 
 
Registreeritud loomahammustuste arv ja marutõve vastu immuniseeritud inimeste 
arv Eestis, 2001-2007 
Aasta 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 
Puretud inimeste arv 3670 3933 4436 3763 3334 2948 2588 
Immuniseeritud inimeste 
arv 

838 1242 2159 1245 1154 889 660 

% 22,8 31,6 48,7 33,1 34,6 30,2 25,5 
 
Loomad 
Laboratoorselt diagnoositud marutaudi juhtude arv loomade seas on tunduvalt 
vähenenud võrreldes eelmiste aastatega. 
 
Laboratoorselt diagnoositud marutaudi juhtude arv 2 003-2007 
 2003 2004 2005 2006 2007 
Koduloomad 116 59 37 13 2 
Metsloomad 697 255 229 101 2 
KOKKU  813 314 266 114 4 
 
Eestis on senini marutaudivastase ennetava võttena kasutusel koerte ja 
kasside vaktsineerimine.  Selliselt on võimalik vähendada riski, et inimene ei 
nakatuks marutõppe, kuid ainult koduloomade vaktsineerimine ei anna aga 
soovitud tulemust – saada Eesti marutaudivabaks. Marutaudi likvideerimiseks on 
vaja lisaks suukaudselt vaktsineerida ka punarebaseid ja kährikkoeri, kes on 
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selle haiguse looduslikud kandjad ning kelle populatsioonis marutaud levib 
püsivalt, põhjustades haigusprotsessi katkematuse.  
 
Esimene marutaudi vaktsiini külvamine  toimus 2005. aasta sügisel - oktoobris 
ja novembris ning hõlmas Hiiumaad, Saaremaad, Muhu saart, Läänemaad, 
Vormsi saart, Raplamaad, Harjumaad ja Naissaart, Lääne–Virumaad, Ida-
Virumaad ning suurt osa ka Pärnumaast, Järvamaast ja Jõgevamaast. Esialgsed 
vaktsineerimise tulemused on igati positiivsed: marutaudijuhtumite arv 
vaktsineeritud piirkonnas on madalam, kui vaktsineerimata piirkonnas ja 
laboratoorsete uurimiste tulemusel on vaktsiini söönud 74% sihtgrupi loomadest. 
 
2006.-ndast aastast alates vaktsineeritakse kogu Ee sti territooriumi kaks 
korda aastas  kevadel (aprillis –mais ) ja sügisel (septembris-oktoobris), selleks, 
et kevadel saaks vaktsineeritud tiined emasloomad ja sügisel-kevadel sündinud 
pojad. Vaktsineerimist jätkatakse niikaua, kuni positiivseid marutaudijuhte enam 
ei diagnoosita. Kui naaberriigid (Läti ja Venemaa) ei ole saavutanud meiega 
samaaegselt marutaudivaba staatust, jätkatakse edaspidi külvamist piirialadel 
(30-50 km), nii nagu teeb seda praegu Soome riik. 
 
Vaktsineerimisprogrammi senised tulemused on väga head. 2007. aasta 
vaktsineerimise efektiivsuse kontrolli tulemuste põhjal võib öelda, et vaktsiini on 
söönud 84% sihtgrupi loomadest. Märkimisväärselt on vähenenud nii 
marutaudikahtlaste kui ka marutaudis loomade arv. 
 
2007.a. Veterinaar- ja Toidulaboratooriumis uuritud  loomade arv: 
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Veis VTA loom 30 2 

Lammas VTA loom 10 0 

Hobune VTA loom 1 0 

Kits VTA loom 3 0 

Koer VTL loom 37 0 

Kass VTL loom 103 0 

Rebane VTL loom 83 0 

Kährik VTL loom 75 1 

Muu VTL loom 31 1 

 
 
 



 26

RÜHMAVIISILISED HAIGESTUMISED 
Kokku 2007. aastal registreeriti kolm toiduga seotud rühmaviisilist haigestumist ja 
25 perekondlikku kollet, nendest: 
• salmonelloosi – kolm rühmaviisilist haigestumist ja 22 kollet  (kokku 86 

haiget); 
• kampülobakterenteriidi – üks kolle (2 haiget); 
• Yersinia enterocolitica enteriidi – kaks kollet (4 haiget). 
 
2007. registreeriti aastal 22 salmonelloosi nakkuskollet perekondades (2-5 juhtu), 
kokku haigestus 50 inimest (11,7% salmonelloosi haigete üldarvust), nendest 
hospitaliseeriti 27 haiget. 21-s koldes (95,5%) oli tekitajaks S. Enteritidis, ühes 
koldes (4,5 %) – S. Stanley. 
Levikufaktoriteks olid kanamunad 22,7%-l kolletest ja kanaliha 22,7%-l kolletest. 
Levikufaktor jäi selgitamata 45,4% kolletest. 
Registreeriti kolm salmonelloosi rühmaviisilist haigestumist: 
 
1. Ajavahemikul 19.02.-07.03.2007.a esines salmonelloosi rühmaviisiline 
haigestumine Lääne-Virumaal Tudu alevikus (18 inimest). Haigestunutest 17 
osalesid sünnipäevapeol, mis toimus 17.02.2007.a Tudu metskonna saalis. 
Laboratoorselt diagnoos kinnitati 15 juhul (haigustekitaja S Enteritidis), kolmel 
juhul diagnoos pandi kliinilise pildi ja epidemioloogilise seose alusel. Ühel 
toiduvalmistajal avastatud salmonelloos aktiivselt (eitas haigussümptomeid). 
Nakkusallikas – tõestamata. Levikutee – toidukaudne. Levikufaktor – saastatud 
toit. Võib oletada, et toiduvalmistamise tehnoloogias esines rikkumisi ja ei 
täidetud isikliku hügieeni nõudeid. Sekundaarne toidu saastumine võis toimuda 
valmistamise ajal ja ka pärast valmistamist. 

 
2. Ajavahemikul 22.07.-27.07.2007.a esines salmonelloosi rühmaviisiline 
haigestumine Valgamaal, Sangaste asulas. Kokku haigestus 18 inimest, nendest 
10-le pandi salmonelloosi diagnoos, ühele S. Enteritidis`e pisikukandlus. 
Etioloogiliseks faktoriks oli S. Enteritidis. Nakatumine toimus Silva Pubis 
21.07.2007.a korraldatud sünnipäevapeol. Arvatavaks ülekandefaktoriks oli 
eraisiku poolt valmistatud ja sünnipäevapeole kaasa toodud napoleoni tort. 

 
3. Ajavahemikul 28.07-31.07.2007 esines salmonelloosi rühmaviisiline 
haigestumine Valgamaal, Hummuli vallas. Kokku haigestus 30 inimest, nendest 
8-le pandi salmonelloosi diagnoos. Etioloogiliseks faktoriks oli S. Enteritidis. 
Nakatumine toimus Hummuli vallas 27.07.-28.07.2007.a korraldatud 
perekondlikul koosviibimisel. Arvatavaks ülekandefaktoriks oli eraisiku poolt  
valmistatud napoleoni tort.  

Sangaste ja Hummuli rühmaviisilised haigestumised seotud ühise levikufaktoriga 
– kanamunad, mida kasutati mõlema tordi kreemi valmistamisel sama eraisiku 
poolt. 


