Hobuste haigused
Hobuste gripp

on ennetatav vaktsineerimisega;
viirus levib piisknakkusena;
peiteaeg on keskmiselt 1-5 paeva. Haigestunud loomad vdivad viirust levitada

juba haiguse peiteajal ja olla sellega nakkuse edasikandjateks tervetele loomadele;

iseloomulikud tunnused on palavik, kuiv kdha, hingeldamine, kiire pulss, eritis
ninast, méradel vib tiinus katkeda;
haigust diagnoositakse igal aastal ka Eestis.

Hobuste rinopneumoonia (EHV-1 ja EHV-4)

haigusetekitajateks on hobuste herpesviirused 1 (EHV-1) ja 4 (EHV-4);

levib piisknakkusena, viirust vdivad edasi kanda ka teised loomad ja inimesed;
peiteaeg on 2-10 péeva;

iseloomulikud tunnused on palavik, limase nore eritus sd6rmetest, loidus,
koha, isutus, koripdletik, suurenenud kurgutagused limfiséimed. Maradel
v6ib tiinus katkeda;

rasketel juhtudel kahjustub kesknarvisiisteem ja siida, véib I6ppeda surmaga;
viirus on levinud ka Eestis.

Hobuste nakkav kehvveresus

levib haige looma vere ja piima kaudu, viirust kannavad edasi verdimevad
putukad (parmud ja pistekarbsed);

nakkuse tilekanne v6ib toimuda ka viirusega saastunud inventari vahendusel;
haigus v6ib edasi kanduda lootele, nakatunud loomad jadvad viiruse kandja-
teks ja levitajateks kogu eluks;

peiteaeg on kuni paar kuud, tavaliselt 1-3 nadalat;

iseloomulikud tunnused on korduv palavik, aneemia ehk kehvveresus, tursed,
kohnumine, voib loppeda surmaga;

haigus on maailmas laialdaselt levinud, Eestis esines haigus moodunud
sajandi keskel.

Hobuste Aafrika katk

viirus levib uriini, sperma ja sekreetidega (nait siilg, lima jm), kuid otseselt
viirus haigelt loomalt tervele iile ei kandu, edasikandumine toimub verd-
imevate putukate vahendusel (sédsed);

peiteaeg 7-14 pdeva, voib olla ka vahem;

Hobuste Aafrika katku voib eristada:

- &ge kopsuvorm (esijasemed harkis, pea vlja sirutatud, kdrvad longus
ja ninasédrmed laienenud, kramplik kdha ja s6drmetest eraldub suurel
hulgal kollakat ndret);

- dge stidame vorm (kergelt eristuv silmalaugude, pea, kaela, rinna-ja
Olapiirkonna turse);

- segavorm (tursed, eritised, higistamine)

- haigusnahtudeta kerge vorm (palavik 40—45rC).

Eestis pole hobuste Aafrika katku diagnoositud.

Hobused on olnud inimese korval palju aastatuhandeid —
aidanud teha raskeid toid, jouda punktist A punkti B.
Tanaseks peetakse hobuseid eelkoige meelelahutuslikel
eesmarkidel.

Hobuse puhul s6ltuvad tema vajadused konkreetsetest
elutingimustest, keskkonnast, samuti east, fiilisilisest
koormusest, terviseseisundist jne.
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Hobuste heaolu tugineb nn viiel vabadusel:

Olla vaba janust ja naljast - selleks taga loomadele piisavas koguses siilia
jajuua, et organismi vajadused oleksid kaetud ning tervis ja elujoud tagatud.
Olla vaba ebamugavustest - selleks voimalda loomadele sobiv keskkond,
peavari ja mugav puhkeala.

Olla vaba valust, vigastustest ja haigustest — selleks kasuta haigusi enne-
tavaid meetmeid ja haigusnahtude ilmnemisel vdimaldada loomadele kiire
diagnoos ja sobilik ravi.

Vabadus loomuomasele kaitumisele - selleks voimaldada loomadele piisavalt
ruumi ja vastavad pidamistingimused ning véimalus liigikaaslastega suhelda.
Olla vaba hirmust ja kannatustest — selleks voimaldada loomadele tingi-
mused ja kohtlemine, mis valdivad psihilisi kannatusi.

takista metsloomade ja hulkuvate loomade paasemine talli;

taga, et kdiki neid ndudeid tallis taidetakse ning selgita ja ndua nende
taitmist kdigilt, kes loomadega tegelevad;

pea nimekirja kéigi tallis olevate hobuste ja nende omanike kohta koos
kontaktandmete ja hobuste passidega;

jalgi ja pea arvet talli hobuste liikumiste kohta (vdistlused, treeningud jne);
uue hobuse talli saabudes lepi kirjalikult loomaomanikuga kokku, mida teha
juhul, kui hobune vajab ootamatut arstiabi ja omanik pole kattesaadav;
vaktsineeri koik hobused nakkushaiguste vastu;

anna regulaarselt parasiidivastaseid ravimeid, kui véimalik kéikidele
loomadele tiheaegselt. Sobiva ajakava ja juhised saad konsulteerides oma
veterinaararstiga;

siseparasiitide leviku vahendamiseks korista sonnik koplitest ja karjamaadelt;
korralda vahemalt kaks korda aastas suurpuhastus kéikides ruumides;
véimalusel pea voistlushobuseid eraldi teistest hobustest;

Kui kasvoi iiks vabadus pole tagatud, siis on vaja tegeleda pidamis-
tingimuste parandamisega.

hoia tiined marad tallis ja karjamaal teistest hobustest eraldi;
« dra pea Uhes tallis voistlushobuseid ja tiineid mérasid.

Foto: Piret Hommuk

Hobuse toidulaud: Hobuse tervis: Haiguspuhangu korral:

toitub peamiselt kdrrelistest;

metsik hobune liigub toidu otsimiseks Ule 20 kilomeetri ning kulutab séomisele
16 tundi 60pdevast;

tallis olles taga puhas joogivesi ja hein;

paevane veevajadus on 20-30 liitrit paevas, kuumadel suvepdevadel poole
rohkem;

toiduks ara paku kopitanud heina ega koduduelt niidetud mury;

keskmine vajadus koresodta 1-2 kg 100 kg kehakaalu kohta paevas,
tootamisel (sh korralik trenn) anna lisas6ota (kaer, j6usGot, mis on vajadusel
vitamiinidega rikastatud). Jousoddaga s66tmise ja treeningu vahele jata
vahemalt tund aega;

paku lakkumiseks soola- voi mineraalkivi.

Hobuse elukeskkond:

valgustatud, 6hurikas, kuiv ja ilma tuuletombeta;

voimalikult rahulik, mdnus ja turvaline koht;

tallis peab saama kondida edasi-tagasi, poorata ringi, heita pikali ja pliherdada;
hobust seo kinni ainult liihikeseks ajaks;

taga karjamaal véimalus varjuda, vihmasel perioodil kuival alal lamada, siitia
jajuua;

taga, et hobune ei puutuks kokku ohtlike esemete ega miirgiste taimedega;
voimalda igale hobusele karjamaal 0,5-1 ha ruumi;

pea meeles, et kui hobune ei t66ta voi ei kéi igapaevaselt koplis, siis tuleb
teda jalutada vahemalt tund aega péevas.

« dra unusta kapju varkida iga 6-8 nadala tagant;

« kasuta hobuseraudu, kui séidad kéval voi kivisel pinnal;

« kontrolli hambaid vahemalt korra aastas, vajadusel hoolda;

« hobused vajavad seltsi teiste hobustega;

- varustus peab sobima konkreetsele loomale, ning seda tuleb pidevalt hooldada.

Bioturvalisus

Kui oled tallipidaja, siis registreeri PRIA pollumajandusloomade registris ennast
hobusepidajana, oma tall ja seda piirav ala.

Kui oled hobuse omanik, siis registreeri oma hobune aretusiihingu abil hobuslaste
registrisse, et tallipidajal oleks voimalik hobune registreerida tema kodutalli.

Rakenda nakkushaiguste leviku piiramiseks
bioohutusmeetmeid:

« dra luba korvalisi isikuid talli territooriumile;

« dra luba vilisriigist saabunud isikut talli enne, kui on méddunud vahemalt
48 tundi tema Eestisse saabumisest;

« draluba talli haigeid voi haiguskahtlaseid loomi, vajadusel kiisi tervisetdendit;

« eralda haiged loomad tervetest;

« korralda sd6da, allapanu ja muu materjali ohutu kditlemine nakkuse leviku
véltimiseks;

* torju narilisi ja putukaid;

teavita hobuse haigestumisest veterinaararsti ja ulatuslikust hobuste
haigestumisest Pollumajandus- ja Toiduametit,

nakkusohtliku haiguse voi selle kahtluse korral teavita voimalikust ohust
koiki samas tallis olevaid loomaomanikke ja tallipidajat ning kui sina voi
sinu hobune on eelneva kahe nadala jooksul olnud kontaktis teiste tallide
hobustega, siis teavita ka neid voimalikust ohust;

kui sinu hallatavas voi omandis olevas tallis on nakkuslik haigusepuhang,
palu Hobumaailma (www.hobumaailm.ee) toimetajatel sellest teavitada
internetilehe kaudu ka teisi Eesti hobusepidajaid.

Voistlused ja muud hobuste
kokkutoomisega seotud iiritused:

ara mine voistlusele voi nditusele, kus hobused vdivad olla haiged;

kui dirituse toimumise kdigus selgub, et seal on méni hobune haige, paiguta
hobune tagasi joudes teistest hobustest eraldi;

ara paiguta hobust vodrasse talli;

kasuta ainult oma hobusele mdeldud puhastusvahendeid, ambreid ja muud
varustust;

valdi otsest kontakti vooraste hobustega;

kui kasutad valibokse, jalgi, et need oleks enne pestud ja desinfitseeritud;
kasuta kraanivett, dra kasuta avatud ndudes olevat vett;

ara kasuta abilisi, kes tegelevad mitmete erinevatest tallidest parinevate
hobustega;

voistlustelt saabudes pese ja puhasta hobune enne talli viimist.



