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1. Sissejuhatus

1.1 VTA llesanded

VTA pohimaarusest tuleneb kohustus korraldada gestéela jarelevalvet toidu ja toitu
kaitlevate ettevotete Ule, et hinnata toidu ndeetelstavust ja ohutust. Selleks kavandab
VTA igal aastal toidu seiret, et saada infot kdkialtoidutootja tegevuse nduetekohasuse
kohta ning samuti turuloleva kaubeldava ja imparditoidu nduetekohasuse kohta. Seega
on proovid vdetud erinevatest kaitlemisetappidedimates toidu valmistamise, toidu
ladustamise ja jaeckaubanduse tasandit.

Toidu lisaainete seire kohustus tuleneb Euroopdafandi ja Noukogu 16. detsember
2008 maaruse nr 1333/2008 artiklist 27 toidu lisaaiarbimise jarelevalve kohta, mis
kohustab LR-e looma riskipbhist sisteemi toidu disate tarbimise ja kasutamise
kontrollimiseks ja esitama tulemused/jareldusedladjase sagedusega aruande EK-le ja
EFSA-le.

Proove votavad kaskkirjaga kehtestatud korra kdhasaakonna veterinaarkeskuste
jarelevalveametnikud, kellel on proovide votmispislevus ja spetsiaalne ettevalmistus.

1.2 Toidu lisaained

Toidu lisaained on ained, mida olenemata selleevéatrtusest ei kasutata tavaliselt
iseseisva toiduna voi toidule iseloomuliku koostisaa ja mille tahtlik tehnoloogilisel
eesmargil lisamine toidule selle tootmisel, todiksh) valmistamisel, kaitlemisel,
pakendamisel, transpordil voi ladustamisel viib vbib pdhjendatud oletusel viia selleni,
et lisaaine ise vOi tema kdrvalsaadused muutuvadsett vOi kaudselt selliste toitude
koostisosaks.

1.3 Aastal 2013 labiviidud uuringud

VTA kasutab proovide analtitisimiseks akrediteerlalmbrite teenuseid. 2013. aastal tehti
koostood Veterinaar- ja Toidulaboratooriumi Tadhbdriga ja Terviseameti Tartu laboriga.

2013. aastal voeti toidust 63 proovi erinevate uoldaainete analtitside labiviimiseks.
Allpool on toodud uuritavate naitajate loetelu jagvide mahud tabelina ja skemaatiliselt.

Uuritud toidu lisaained ja proovide mahud olid jaiged:

Uuritav toidu lisaaine Proovide arv | Neist nduetelel Neist nbuetele
vastavad mittevastavad
Konservandid
Sulfitid 14 12 2
Sorbiinhape ja sorbaadid,; 23 23 0
bensoehape ja bensoaadid
Magusained 8 8 0
Toiduvarvid 18 18 0
KOKKU 63 61 2
3
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1.3.1 Konservandid

Konservandid on ained, mis pikendavad toidu sasaega, kaitstes seda mikroorganismide
pdhjustatud riknemise eest ja/v0i mis kaitsevadgetnsete mikroorganismide kasvu eest.

Sulfitid

Vaaveldioksiidi ja sulfiteid kasutatakse sailituszna eelkdige kuivatatud puuviljades ja
veinides. Sulfiteid vOib tekkida kaarimisprotseskas kdrvalproduktina. Vaaveldioksiidi
kasutatakse ka viinamarjade t66tlemiseks.

2013. aastal voeti Uhtekokku 14 proovi sulfititeimiseks.

Proovid anallusiti Veterinaar- ja ToidulaboratoariuTartu laboris. Sulfitite sisalduse
maaramine toimus Optimeeritud Monier’-Williamsi etedil. Maaramispiir 10 mg/kg.

Uuriti jargmisi naitajaid

E 220 Vaaveldioksiid

E 221 Naatriumsulfit

E 222 Naatriumvesiniksulfit
E 223 Naatriummetabisulfit
E 224 Kaaliummetabisulfit
E 226 Kaltsiumsulfit

E 227 Kaltsiumvesiniksulfit
E 228 Kaaliumvesiniksulfit

Toidugrupp maaruse Uuritud toidu nimetus Proovide | Neist nduetele| Neist nduetele
1333/2008 1l lisa alusel arv vastavad mittevastavad
Kooritud,kdogiviljad kartul 3 2 1
ananass 1 1 0
aprikoos 3 3 0
Kuivatatud marjad, puu-ja | 6un 2 2 0
koogiviljad pirn 1 0 1
Toddeldud kala ja kalatooted,
sh molluskid ja vahilaadsed kilmutatud kalatooted 3 3 0
Kastmed ketSup 1 1 0
Kokku 14 12 2

Analldsitulemuste hindamisel vOeti aluseks Vabakiglitsuse 07.03.2000 maarus nr 81
»Toidus lubatud lisaainete loetelu ja piirnormiddiegruppide kaupa, lisaainete kasutamise
tingimused ja viisid ning lisaainete margistamigenuul viisil teabe edastamise erinduded
ja kord" ja Euroopa Parlamendi ja NGukogu 16. datser 2008 maarus nr 1333/2008 toidu
lisaainete kohta.

Ule kehtestatud piirnormi sisaldasid sulfiteid Hiiparitolu kuivatatud pirnid ja kooritud
kartulid. Mittenduetekohane toit kdrvaldati koostdoidukaitlejaga turult.
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Sorbiinhape ja sorbaadid; bensoehape ja bensoaadid

Sorbiinhape parsib hallituse, parmseente ja mitmieddterite kasvu ning seet6ttu
kasutatakse seda hapet ja tema soolasid toiduéstasies (nt kuivatatud puuviljad,
kalandustooted, vein, mittealkohoolsed joogid) woidséilivusaja pikendamiseks.
Sorbiinhape esineb erinevates marjades ka loodtlikupinlaka marjades.

Bensoehape péarsib hallituse, parmseente ja mitrbelderite kasvu ning seetbttu
kasutatakse seda hapet ja tema soolasid toiduésiatis toidu sailivusaja
pikendamiseks. Bensoehape esineb erinevates mmkuliljurides ka loodulikult, nt
jdhvikates, murakates, ploomides, duntes ja okdsid

2013. aastal voeti Uhtekokku 23 proovi sorbiihapgpesorbaatide ning bensoehappe ja
bensoaatide uurimiseks.

Proovid anallisiti Veterinaar- ja ToidulaboratoariuTartu laboris. Sulfitite sisalduse
maaramine toimus vedelikkromatograafilisel meetddéaramispiir 10 mg/kg.

Uuriti jargmisi naitajaid

E 200 Sorbiinhape

E 202 Kaaliumsorbaat

E 203 Kaltsiumsorbaat

E 210 Bensoehape

E 211 Naatriumbensoaat
E 212 Kaaliumbensoaat

E 213 Kaltsiumbensoaat

Toidugrupp maaruse Uuritud toidu nimetus Proovide | Neist nBuetele| Neist nBuetele

1333/2008 1l lisa alusel arv vastavad mittevastavad
rosinad 3 3

Kuivatatud marjad, puu- ja | ploomid 3 3

koogiviljad muu 2 2

Toddeldud kala ja kalatooted,

sh molluskid ja véhilaadsed kalatooted 15 15

Kokku 23 23 0

Analuusitulemuste hindamisel voeti aluseks Vabahglitsuse 07.03.2000 maarus nr 81
»1oidus lubatud lisaainete loetelu ja piirnormiddgruppide kaupa, lisaainete kasutamise
tingimused ja viisid ning lisaainete margistamigerjuul viisil teabe edastamise erinduded
ja kord“ ja Euroopa Parlamendi ja NGukogu 16. detser 2008 maarus nr 1333/2008 toidu
lisaainete kohta.Uhtegi nduetele mittevastavusivastatud.

1.3.2 Magusained

Magusained on ained, mida kasutatakse toidule maagomitse andmiseks Vvoi
lauamagusainetes.

2013. aastal voeti Uhtekokku 8 proovi magusainateniseks.
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Proovid anallitsiti Terviseameti Tartu laboris. Meguete sisalduse maaramine toimus
vedelikkromatograafilisel meetodil. Maaramispiir etinevatel magusainetel erinev, olles
kaaliumatsesulfaamil 5 mg/kg, aspartaamil 50 mg&dgklamaatidel 5 mg/kg.

Uuriti jArgmisi magusaineid
E 950 Kaaliumatsesulfaam
E 951 Aspartaam

E 952 Tsuklamaadid

E 954 Sahhariin

Toidugrupp maaruse Uuritud toidu nimetus Proovide | Neist Neist nBuetele
1333/2008 1l lisa alusel arv nbuetele mittevastavad
vastavad
kaljamaitselised joogid, ,
Maitsestatud joogid karasutusjoogid 4 4
Valikpagaritooted praénikud, kiupsised 4 4
Kokku 8 8 0

Analuusitulemuste hindamisel voeti aluseks Vabahglitsuse 07.03.2000 maarus nr 81
»1oidus lubatud lisaainete loetelu ja piirnormiddgruppide kaupa, lisaainete kasutamise
tingimused ja viisid ning lisaainete margistamigerjuul viisil teabe edastamise erinduded
ja kord“ ja Euroopa Parlamendi ja NGukogu 16. detser 2008 maarus nr 1333/2008 toidu
lisaainete kohta.

Uhtegi nGuetele mittevastavust ei tuvastatud.

1.3.3 Toiduvarvid

Toiduvarvid on aineid, mis annavad toidule varvuéetaastavad selle; need vdivad olla
toidu loomulikud komponendid voi looduslikud alldkamida tavaparaselt toiduna ega
toidule omaste koostisainetena ei kasutata. Toigudeistest stddavatest looduslikest
allikmaterjalidest selektiivse fuusikalise ja/vOedmilise ekstraheerimise teel saadud
valmistisi, mille puhul pigmendid on eraldatud &itvdi aromaatsetest komponentidest,
kasitatakse kaesolevas maaruses toiduvarvidena.

2013. aastal voeti thtekokku 18 proovi toiduvarwdeimiseks.

Proovid analtusiti Terviseameti Tartu laboris. Ms@uoete sisalduse maaramine toimus
vedelikkromatograafilisel meetodil. Maaramispiir kdigil toiduvarvidel 1mg/kg.

Uuriti jargmisi toiduvarve

E 102 Tartrasiin

E 104 Kinoliinkollane

E 110 Paikeseloojangukollane FCF / Oranzkollane S
E 122 Asorubiin, karmoisiin

E 123 Amarant

E 124 Erkpunane 4R, koSenillpunane A

E 127 Erdtrosiin

E128 Punane 2G
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E 129 Vblupunane AC

E 131 Patentsinine V

E 132 Indigotiin, indigokarmiin
E 133 Briljantsinine FCF

Toidugrupp maaruse Uuritud toidu nimetus Proovide | Neist Neist nduetele
1333/2008 Il lisa alusel arv nduetele mittevastavad
vastavad

Puuviljamahlad,
puuviljanektarid, maitsestatud

joogid Mabhl ja mahlatooted 10 10
Piparkoogiglasuur,

Kaunistused, vaabad ja taidised suhkrumass 3 2
Martsipan, piparkoogid,

Valikpagaritooted suhkruvatt, maisipallid, 5 7

Kokku 18 18 0

Analldsitulemuste hindamisel vOeti aluseks Vabakiglitsuse 07.03.2000 maarus nr 81
»Toidus lubatud lisaainete loetelu ja piirnormiddiegruppide kaupa, lisaainete kasutamise
tingimused ja viisid ning lisaainete margistamigenuul viisil teabe edastamise erinduded
ja kord" ja Euroopa Parlamendi ja NGukogu 16. datser 2008 maarus nr 1333/2008 toidu
lisaainete kohta. Uhtegi nduetele mittevastavusinastatud.
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