
Rasva ja kollageeni/lihavalgu suhtearvu kontrollimine hakklihas alates 2014 

Alates 01. jaanuarist 2014 kohaldub kõikides liikmesriikides Euroopa Parlamendi ja nõukogu 
määruse (EÜ) nr 1169/2011, 25. oktoober 2011, milles käsitletakse toidualase teabe esitamist 
tarbijatele ning millega muudetakse Euroopa Parlamendi ja nõukogu määrusi (EÜ) nr 
1924/2006 ja (EÜ) nr 1925/2006 ning tunnistatakse kehtetuks komisjoni direktiiv 
87/250/EMÜ, nõukogu direktiiv 90/496/EMÜ, komisjoni direktiiv 1999/10/EÜ, Euroopa 
Parlamendi ja nõukogu direktiiv 2000/13/EÜ, komisjoni direktiivid 2002/67/EÜ ja 2008/5/EÜ 
ning komisjoni määrus (EÜ) nr 608/2004 (edaspidi määrus 1169/2011), VI lisa B osa.  

Määruse 1169/2011 VI lisa B osa käsitleb „hakkliha“ nimetust puudutavaid erinõudeid. 
Nimetatud osas on sätestatud ka erinevatest lihaliikidest valmistatud hakkliha rasvasisalduse 
ja kollageeni/lihavalgu suhtarvu (edaspidi koostise kriteeriumid) väärtused.  

Seoses sellega, et alates 2014ndast aastast on hakkliha koostise kriteeriumid sätestatud 
toidualase teabe esitamise määruses ja võrreldavad seeläbi sama määrusega sätestatud 
toitumisalase teabe esitamise põhimõtetega, võib hakkliha koostise kriteeriumide 
tagamiseks toorainet kontrollida visuaalsel teel. Koostise kriteeriumide laboratoorset 
kontrolli tuleb teostada ettevõtte enda poolt valitud sagedusega, eesmärgiga verifitseerida 
visuaalse kontrollmeetodi tõhusust. Laboratoorse kontrolliga tõendatakse, et visuaalne 
tooraine kontrollmeetod tagab määruses esitatud hakkliha koostise kriteeriumide vastavuse.  

 

Päeva keskmise alusel kontrollitavad koostise kriteeriumid 

 Rasvasisaldus Kollageeni/lihavalgu 
suhtarv* 

Taine hakkliha ≤ 7% ≤ 12 % 
Veisehakkliha ≤ 20 % ≤ 15 % 
Sealiha sisaldav hakkliha ≤ 30 % ≤ 18 % 
Muude loomaliikide hakkliha ≤ 25 % ≤ 15 % 
*Kollageeni ja lihavalgu suhtarvu väljendatakse kollageeni protsendina lihavalgus. 
Kollageenisisaldusena käsitatakse hüdroksüproliinisisaldust, mis on korrutatud koefitsiendiga 8. 

 

Lisaks määruse (EÜ) nr 853/2004 III lisa V jao IV peatükis sätestatud nõuetele peavad 
märgistusel olema järgmised sõnad:  
— „rasvasisalduse protsent alla …”,  
— „kollageeni/lihavalgu suhtarv alla …”. 


